TRAUMAHTALAS VASAHUSAID JA SYMPTOMAID KARTEN (KATES-2) (TVASK-2)
FUOLAHEADDJIT (7 - 17 JAGI)

Juo I
1. Duodalas luondduroassu, nugo dulvi, tornado, orkéna eanandoarggdstus, dahje buollin. O O]
2. Duodalas lihkohisvuodat, roasmmehuvvan nugo biila- /sihkkellihkohisvuohta, beanagdskkahallan dahje o o

vald&stallansoardin.

3. Soames mu bearrasis lea ditdn, cdbman dahje garrasit soarddn su.
4. Muhtun skuvllas dahje lagas birrasis lea ditdn, cdbmdn dahje soarddan su garrasit.
5. Fallehuvvon, éukkohallan niibbiin, b&dZdahallon dahje rieviduvvon.

6. Oaidndn ahte leat ditdn, cdbmdn dahje soarddn muhtima bearrasis garrasit.

0O O O O O
0O O O O O

7. Oaidndn ahte leat gitdn, cdbmdn dahje garrasit soarddn muhtima skuvllas dahje lagas birrasis.

8. Muhtun lea dahkan seksudlalas dinggaid mdndin dahje oZZon méand dahkat seksudlalas dinggaid singuin go

0]
o

son ii sdhttdn biehttalit. Dahje ahte mdnnd lea dittahdllun dahje bdggehallon.

9. Muhtun lea sihtan dahje bdggen mdand dahkat seksudlalas dinggaid neahtas dahije sosidla mediain - nugo

0]
0]

sdddet govaid dahje govvet.

10. Soames lea cielahan/givssidan ménd éalmmiid vuostd. Dadjan hirbmat romis dinggaid mat balddihit su
11. Soames lea cielahan/givssidan ménd interneahtas. Dadjan hirbmat romis dinggaid mat balddihit su
12. Soames geasa mu mdnnd lea gieris lea fahkkestaga dahje surgadis lahkdi japman.

13. Husas dahje issoras medisiinnalas divssu.

0O O O O O
0O O O O O

14. Vasihan dahje leamas soadi lahka.

15. Eard husas dahije surgadis dahpdhusat?

Cilge:

O
O

16. Guhte dahpdhus/gudet ddhpdhusat givssidit mand eanemus odne?

Jorgal arkka ja vastit gazaldagaid mat bohtet buot daid balddihahtti ja husas surgadis birra mat
manas leat leamas.
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Leat leamas vuorii (balddihahtti /hirbmat unohis) jurdagat dahje muittut das mii geavai. Dahje

W W W w

w

w

W W W w W w w

stoahkan dan mii geavai. 0 2
Leat leamas fasttes niegut mat muittuhit dahpdhusa. 2
Lahtten, stoahkan dahje dovdan dego dat mii geavai livééii ddhpdhuvvan juste dal.
Md3sohuddan, balldn dahje ahkidu$$an go muittuhuvvo dan birra mii geavai.
OzzZon garra dovdduid gorudii go muittuhuvvo dan birra mii geavai (nugo bivastuvvan, 0 5
vaibmojulkin, unohis oavii).
Geahé&ala leat jurddaskeahttd dahje dovddakeahttd maidege go guoskd dasa mii geavai. 0 2
Garvd buot mii muittuha dan mii ddhpdhuvai (olbmuid, bdikkiid,dinggaid, dildlasvuodaid dahje
héllat dan 0 2
birra).
li leat nagodan muitit osiid das mii geavai. 0] 2
Leat leamas negatiivvalas jurdagat, nugo:
a. Mus ii boade leat buorre eallin. 0 2
b. In sdhte luohttit eardide. 0 2
c.  Mdilbmi lea dorvvuhis baiki. 0 2
d. Mun in leat doarvdi buorre. 0 2
Sivala$ dahpdhussii.
a. Sivahalld ieZas go sutnje geavai nie. 2
b. Sivahalld eardid go geavai nie, vaikko ii lean ge sin sivva. 2
Leat leamas olu heajos dovddut (dovdan balu, suhtty, sivalasvuoda dahje heahpada) 2
li leat leamas miella dahkat doaimmaid maid ovdal lea dahkan. Massdn berostumi doaimmaide 0 5
maidda ovdal liikui.
li leat dovdan lagasvuoda eard olbmuide. 2
Leamas unnit ilus go ovdal. 2
Giedahallat garra dovdduid.
a. Vattis jaskkodit go lea son lea jierasmuvvan. 0 2
b. Erdui leamas. Leamas fdhkka suhttu mii éuohcd eardide. 0] 2
Dahkan varélas dahje dorvvuhis dinggaid. 0 2
Vdkson. 0] 2
Healkkehan davja. 0] 2
Leat leamas vattisvuodat konsentreret. 0 2
Leat leamas vattisvuodat nohkkat dahje oaddit olles ija. 0] 2
Juo I Juo
1. Mdand oktavuodaide eardiguin @) @) 4. Ména oktavuodaide bearaslahtuiguin @)
2. Astodiggedoaimmaide o o 5. Mdné duhtavasvuhtii O

3. Skuvlii dahje bargui. o o
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JOVSSUS SCREENEMA RADJEARVVUIGUIN

Mana namma: Dahton: DikSuntrauma(t):

Posttraumahtalas hussasmyptomaid jovssus (DSM-5 PTSD)

Gazaldagaid 1-20 symptomaid supmi Geavat dussSe ovtta joksosa #9, #10 ja #15 varas Geavat dan mas
manas lea alimus jovssus,
DSM-5 PTSD supmi =

CATS 7-17 jagi CATS 7-17 jagi
Jovssus <15 Jovssus 15-20
Dabdlas. li leat klinihkalaééat Muttolas traumaguoski
allat.* streassa. *

*Dohkalasvuodaddrkkistanguorahallan: Sachser et al., 2022

Posttraumahtalas husSasymptomaid garasvuoda (ICD-11 PTSD) jovssus

Gazaldagaid #2, #3, #6, #7, #17, #18. symptomaid jovssus
ICD-11 PTSD supmi = _

CATS 7-17 jagi CATS 7-17 jagi

Jovssus <5 Jovssus 5-6

Dabadlas. i leat klinihkalaééat Muttolas traumaguoski hussé.
allat.® &

*Dohkdlasvuodaddrkkistanguorahallan: Sachser et al., 2022

Posttraumdhtalas hussasymptomaid jovssus (DSM-11 PTSD)

Gazaldagaid #2, #3, #6, #7, #9b, #9d, #10a, #13, #14, #15a, #17, #18 symptomaid jovssus.
ICD-11 CPTSD supmi= _

CATS 7-17 jagi CATS 7-17 jagi
Jovssus <10* Jovssus 10-12
Dabdlas. li leat klinihkalaécat Muttolas traumaguoski
allat.* streassa. *

* Gaskaboddosas klinihkalas rdjit, vuordime dohkdaladvuodaduodasteami.

KATES-2 (SACHSER ET AL., 2022)
3 Darogiel verSuvdna Nasjonalt kunnskapssenter om vold og traumatisk stress (NKVTS) bokte
Jus leat jearaldagat valdde oktavuoda Tine K. Jenseniin tine.jensen@nkvts.no dahje Marianne S. Birkelandiin m.s.birkeland@nkvts.no.
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JOVSSUS BIDJAT JAHKEHAHTTI DIAGNOSA

Mdnd namma:

Dahton:

DSM-5 PTSD

DikSuntrauma(t):

DSM-5-eavttut:

Galle symptoma leat
(Dusse jovssus 2
dahje 3

Symptomaid
lohku mii ferte
leat olahuvvon:

Leago DSM-5-eaktu
olahuvvon?

rehkenastojuvvo

symptoman)
Oddasit vasiheapmi .
+
Gazaldagat 1-5 ! D Juo D l
Garvin
+ .
Gazaldagat 6-7 ! D Juo D l
Negatiivvalaééat rievdan miella/jurdagat .
+
Gazaldat 8-14 (alimus 9:s ja 10:s) 2 Oave | D
Hyperaktiveren .
2+ J |
Gazaldagat 15-20 (alimus 15:s) D ve D !
Valkkuh?'s dcialbmamu beaivvalas eallimis 1+ D Juo D i
1-5 Juo/ii-gazaldagat
Jahkkimis DSM-5 PTSD-diagnosa* O | O

ICD-11 PTSD ja CPTSD

ICD-11-eavttut: Galle symptoma leat | Symptomaid lohku | Leago ICD-11-eaktu
(Dusse jovssus 2 dahje mii ferte leat olahuvvon?
3 rehkenastojuvvo olahuvvon:
symptoman)
Oddasit vasiheapmi .
+
Gazaldagat 2, 3 L D oz D i
Garvin
+ .
Gazaldagat 6, 7 L D oz D i
Hyperaktiveren .
+
Gazaldagat 17, 18 ! D Juo D i
Véikkuhl.J.s d?’aibmamii beaivvalas eallimis 1+ D Juo D I
1-5 Juo/ii-gazaldagat
Jahkkimis ICD-11 PTSD-diagnosa™ Ouwe | O
CPTSD-eavttut (dusse jus ICD-11 PTSD eavttut leat olahuvvon):
Emosuvdnamudden (Dovdduid mudden) .
+
Gazaldagat 14, 15a L D Juo D i
Negatiiva ieSkonseapta .
+
Gazaldagat 9d, 10a l D Juo D i
Interpersovnnalas vattut )
+
Gazaldagat 9b, 13 l D Juo D i
Jahkkimis ICD-11 PTSD-diagnosa* Ouwo | O

*KATES-2 (TVASK-2) lea rahkaduvvon leat kartenneavvun maid sahtta geavahit screenemii. Alit joksosat sahttet mearkkasit ahte
traumaguovdilaston dik8u sahtta leat avkkalas. Go KATES-2 (TVASK-2) lea ieSraporterenneavvu berrejit dikSut dattetge leat varrogasat atnit
dan diagnostala$ neavvun.
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