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Nasjonalt kunnskapssenter om vold og traumatisk stress

Om senteret
Nasjonalt kunnskapssenter om vold og traumatisk stress (NKVTS) ble stiftet 17. november 2003.
Selskapet er et datterselskap av UNIRAND AS, som er heleid av Universitetet i Oslo.

Senterets oppgaver er forskning, utviklingsarbeid, undervisning, formidling og
veiledning innen temaene:

Vold og overgrep
Traumer

Katastrofer og stressmestring

NKVTS skal utvikle, vedlikeholde og spre
kunnskap og kompetanse som kan bidra til &
forebygge vold og traumatisk stress, og til &
redusere de helsemessige og sosiale
konsekvensene av vold og traumatisk stress.

Senteret et spesielt ansvar for barn og unge
innenfor disse temaene og skal utvikle
kunnskap om béade ofre og overgripere.
Malet med forskningen er & avdekke omfang,
arsaker og konsekvenser av vold og traumer

i befolkningen, og hva som er virksomme
tiltak for forebygging og behandling.

Senteret skal ogsa bidra til gkt forstaelse av
vold og traumer.

Senteret samarbeider med de fem regionale
ressurssentrene om vold, traumatisk stress
og selvmordsforebygging (RVTS) samt
relevante kliniske miljoer,
forskningsinstitusjoner og faginstanser,
nasjonalt og internasjonalt.

Traumatiserte flyktninger/asylsagkere

Sammen med Senter for rus- og
avhengighetsforskning (SERAF) og
Nasjonalt senter for selvmords-forskning og
forebygging (NSSF), har senteret ansvar for
innholdet i Master i psykososialt arbeid -
selvmord, rus, vold og traumer, ved
Universitetet i Oslo.

Alle rapporter og notater fra senteret er
tilgjengelige 1 fulltekst pa vare hjemmesider
www.nkvts.no under “publikasjoner”.

Senteret gjennomferer prosjekter som er
finansiert av departementer og direktorater,
Norges forskningsrad, frivillige
organisasjoner og andre.

Bak opprettelsen og driften av senteret star:
Barne-, likestillings- og
inkluderingsdepartementet, Helse- og
omsorgsdepartementet, Justis og
beredskapsdepartementet og
Forsvarsdepartementet.

Kontaktinformasjon pd www.nkvts.no
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Noen ngkkeltall for 2013

2011

Omsetning i MNOK 47,6*

Totalt antall ansatte pr 55

31.12

Antall FoU-ansatte pr 47

31.12

Antall prosjektansatte pr 22

31.12

Antall arsverk utfgrt 45,7

Antall FoU-arsverk utfgrt 31,1

Antall FoU-prosjekter 42

Rapporter og 11

internettpublikasjoner

Artikler i tidsskrift med
fagfellevurdering

43

Boker

Bidrag til antologier

Presentasjoner pa 32
nasjonale seminar og

konferanser

Presentasjoner pa 41
internasjonale seminar og

konferanser

Avlagte doktorgrader pa
NKVTS-materiale

* Inkluderer ekstraordinaere tildelinger til prosjekter som kom sent pa aret.
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Kunnskapsbanken vokser

12013

. behandlet
Stortinget
for forste
gang en
egen
stortingsmel
ding om
vold i naere
relasjoner.
Debatten
viste at det
er

tverrpolitisk enighet om at vi som samfunn
mé gjore mer for & forstd, avdekke og gi
stotte til alle dem som er berert av vold og
overgrep i1 n&re relasjoner. Bade 1
stortingsmeldingen og i den nye
handlingsplanen er det understreket at vi
fortsatt har behov for mer forskningsbasert
kunnskap pa dette omrédet, og det er for
forste gang 1 historien satt av midler til et 5-
arig forskningsprogram. NK'VTS skal delta 1
forskningsprogrammet. Det gir oss enda
bedre muligheter til & videreutvikle oss som
nasjonalt kunnskapssenter og til & bygge
samarbeidsrelasjoner til andre fagmiljo
nasjonalt og internasjonalt. Sammen skal vi
vise at investeringen i et eget
forskningsprogram om vold i nare relasjoner,
var en riktig investering. Om 5 &r skal
kunnskapsbanken ha vokst og vi haper at de
som er berert av vold, vil merke en forskjell!

12013 gjennomforte NKVTS sammen med
IPSOS MMI datainnsamling i en
omfangsundersokelse om vold og overgrep i
befolkningen. Det ble stilt direkte sparsmaél
om ulike former for vold og overgrep og
gjennomfort telefonintervju med 2000 menn,
2000 kvinner og 2000 ungdommer.
Erfaringen er at mange ville delta selv om

underseokelsen var pa telefon og selv om det
dreide seg om sensitive tema. En stor andel
sa ogsa ja til & bli kontaktet igjen av
forskerne. De vil dele sine erfaringer. Det er
vi glade for. Det gir hap for videre studier av
vold i nare relasjoner.

Den kunnskapen som produseres skal ikke
ligge i en bank, men komme berorte av vold
og traumer til gode. Elektroniske handbeker
og veiledere er nyttige, lett tilgjengelige
verktoy 1 hverdagen til de som skal bista de
berorte. Haindboken for helsepersonell ved
mistanke om fysisk barnemishandling, som
NKVTS lanserte i 2013, er et godt eksempel.

12013 har NKVTS gjennomfert omfattende
datainnsamling i flere longitudinelle
prosjekter knyttet til katastrofer, flyktninger
og voldsutevere. Analyser og publisering har
pagétt parallelt. Kunnskapsoppsummeringer
er utarbeidet og vi har formidlet kunnskapen
gjennom seminarer, rapporter og artikler.
Masterutdanningen i Psykososialt arbeid
selvmord, rus, vold og traumer har tatt opp
sitt tredje kull. Jeg takker alle ansatte for
god innsats. Takk ogsa til styret for god
stotte og godt samarbeid. Takk til
oppdragsdepartementene og
Helsedirektoratet for utfordrende oppdrag.
Og takk for samarbeidet til deltakerne i vare
forskningsprosjekter, samarbeidsparter i
forskningen, i praksisfeltet, i
masterprogrammet og NAKMI, NSSF og
RVTS-ene.

e Blipe- Didealatrd.
Inger Elise Birkeland,

Direktor



Arsrapport 2013

Introduksjon til virksomheten

Nasjonalt kunnskapssenter om vold og
traumatisk stress, ble opprettet 1 2004. 1
vedtektene heter det at «Selskapets formal
og hovedoppgave er kunnskapsutvikling
gjennom forskning pa omréadet vold og
traumatisk stress. Selskapet skal ogsé drive
utviklingsarbeid, utdanning og veiledning.
Senteret skal ha et tverrfaglig og
interdisiplinert perspektiv og omfatte studier
av biologiske, psykologiske, sosiale,
kulturelle og rettslige betingelser. Senteret
skal knytte sin virksomhet opp mot
praksisfeltet/klinisk virksomhet.»

Viktige arbeidsomrader i 2013 har vert
videreforing av pidgdende forsknings- og
utviklingsprosjekter, planlegging av og
iverksetting av nye forsknings- og
utviklingsprosjekter, gjennomfering av
mastergradstudiet og opptak av tredje kull,
samt arbeid med ny strategisk plan for 2014-
2018.

Totalt hadde NKVTS 46 pagaende
forsknings- og utviklingsprosjekter i 2013.
Av disse var 29 prosjekter gitt i oppdrag fra
vare oppdragsdepartementer og finansiert
over var basisbevilling, mens 7 prosjekter
var finansiert av bade
oppdragsdepartementer og eksterne, og 10
prosjekter var finansiert utelukkende med
eksterne midler.

Senteret arbeider innenfor tre hovedtemaer -
vold og overgrep i nare relasjoner,
traumatiserte flyktninger og asylsegkere og
katastrofer og ulykker. Innenfor disse
temaene skal vi bidra til gkt forstaelse av
fenomen og utbredelse, behandling og
forebygging. Vi skal ha bide et barne- og et
voksenperspektiv.

Vi har 12013 gjennomfort datainnsamlingen
1 prosjektet «Omfangsundersgkelsen om
vold i nare relasjoner - Trygghet, vold og
livskvalitet i Norge», som er en
landsomfattende intervjuundersekelse av
norske menns og kvinners opplevelse av

trygghet, og hvor mange som har opplevd
vold, trakassering, trusler, tap og andre
alvorlige hendelser. Undersokelsen skal ogsa
kartlegge hvordan dette har sammenheng
med livskvalitet og helse. Rapport fra dette
prosjektet foreligger tidlig i 2014.

Flere av vare andre prosjekter er ogsa med
pa é gi okt forstéelse av vold og traumer som
sosiale fenomener.

Blant disse er prosjektet som kartlegger
traumeerfaringer og psykisk helse hos
enslige, mindrearige asylsokere, EMA.
Kunnskapen dette prosjektet gir oss vil vere
viktig bade for & vurdere det enkelte barnets
behov og for & tilrettelegge tiltak pa
barnevernets omsorgssentre som mottar
unge, enslige asylsgkere. Kunnskapen vil
ogsa vere nyttig for kommunene som skal
bosette dem senere.

Studiene av folgene av terrorangrepet 22.
juli 2011, er viktige prosjekter som gker
kunnskapen om posttraumatiske
stresslidelser, PTSD, forebygging og tiltak
for & bisté berorte etter katastrofer. Utoya-
studien gir kunnskap som kommer tjenester i
kommuner og spesialisthelsetjenesten til
nytte. Studien av helse og arbeidsmiljo i
Regjeringskvartalet etter 22. juli utvikler ny
kunnskap om hvordan det er & vere utsatt
for en potensielt traumatiserende hendelse i
arbeidsmiljeet og vil gi nyttig kunnskap for
oppfelgingstiltak.

For & sikre at kommunene har fokus pa vold
og overgrep og at berorte fér et tilrettelagt og
helhetlig tilbud, har NKVTS i samarbeid
med RVTS-ene videreutviklet en nettbasert
veileder for utarbeidelse av kommunale
handlingsplaner mot vold i naere relasjoner.

Brukerperspektivet

Ved flere av forskningsprosjektene ved
NKVTS, er det utstrakt kontakt med ulike
brukerorganisasjoner. Organisasjonene
bidrar med innspill til flere av NKVTS
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studier og med rekruttering til studiene.
Eksempler er Stettegruppen etter 22. juli
2011 1 katastrofeforskningen og Norges
blindeforbund.

det europeiske samarbeidsprosjektet
(EUNAD) som ser pa synshemmedes
situasjonen under og etter katastrofer.

Undervisning

Sterstedelen av var undervisning pa
universitet- og hoyskoleniva, har 1 2013 veert
knyttet til masterprogrammet Psykososialt
arbeid - selvmord, rus, vold og traumer, ved
Universitetet i Oslo. NKVTS har sammen
med Nasjonalt senter for selvmordsforskning
og -forebygging og Senter for rus- og
avhengighetsforskning ansvaret for det
faglige innholdet. Mal med studiet er &
utdanne fagpersonell til & uteve praktisk og
vitenskapelig arbeid innen de tre sentrenes
temaomrader. NKVTS har ansvar for
fagutvikling og undervisning i
studieretningen vold og traumer, og har
representanter bade i programmets
styringsgruppe og i programrad.

Det tas opp 60 studenter annet hvert ar,
hvorav cirka 20 studenter fordyper seg i
studieretning vold og traumer. Hosten 2013
startet kull III.

I tillegg til masterprogrammet ved UiO,
bidrar NKVTS til at temaet vold og
traumatisk stress etableres som et sentralt
fagomrade innen andre aktuelle
undervisningsinstitusjoner. Det er etablert
samarbeid om forskning og undervisning
ved universiteter og hoyskoler. Senteret har
flere forskere som har Il-er stillinger ved
ulike fakultet ved Universitetet i Oslo og ved
Universitetet i Tromsg. I tillegg utferes det
enkeltstaende oppdrag for andre
undervisningsinstitusjoner.

Veiledning

I lopet av éret har forskere ved NKVTS veert
hoved- og biveiledere for 20
doktorgradsstipendiater. De fleste
stipendiatene er tilknyttet Universitetet 1 Oslo,
men det er ogsé gitt veiledning til stipendiater

ved Universitetet 1 Bergen og ved Norges
tekniske og naturvitenskapelige heyskole,
NTNU.

Forskere ved senteret har ogsé gitt veiledning
til i alt 29 hovedfags- og masterstudenter. De
fleste av disse er studenter ved
masterprogrammet Psykososialt arbeid —
selvmord, rus, vold og traumer ved UiO, men
ogsa studenter ved andre institutter ved UiO,
samt ved Hayskolen i Oslo og Akershus,
Universitetet i Tromsg og NTNU har mottatt
veiledning.

Formidling

12013 ble det publisert 43 vitenskapelige
artikler i nasjonale og internasjonale
tidsskrift. Det ble holdt 60 presentasjoner pa
vitenskapelige konferanser. I trdd med en
tydelig internasjonaliseringstrend, og som en
viktig del av kvalitetssikring av forskningen
ved NKVTS, har det ogsa i 2013 veert
overvekt av presentasjoner pa internasjonale
konferanser.

Preventinjuncr pd vitenakapelige konlerame
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I tillegg til den vitenskapelige publiseringen,
og formidlingen som skjer pa konferanser og
seminarer, blir forskningsresultatene gjort
tilgjengelige i mer popularvitenskapelig
form, 1 ulike fagtidsskrift og massemedia. I
2013 hadde NKVTS hele 115 unike saker
omtalt i massemedia.
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Medieoppslag etter tema
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Rundt 30 prosent er saker vi selv har tatt
initiativ til overfor media, mens de
resterende 70 prosentene er saker der
senterets forskere har stilt opp pa foresporsel
fra journalister.

Ved siden av dette mottar senteret ogsa en
del uformelle henvendelser, bade pa telefon,
e-post eller direkte fra personer som kommer
innom, for & fa informasjon og ulike former
for hjelp.

Medarbeidere

NKVTS hadde i 2013, 65 personer ansatt i
FOU -stillinger. Totalt er 5 av senterets
vitenskapelig ansatte forsker 1 og 27 er
forsker II. Senteret hadde ved arsskiftet
ansatt 13 stipendiater.

NY strategisk plan

Ny strategi for NKVTS ble vedtatt i
desember 2013, og er gjeldende fra 1. januar
2014 og ut 2017. NKVTS skal jobbe videre
med tre overordnete faglige/tematiske
kategorier:

e Vold og overgrep i nare relasjoner

e Katastrofer og stressmestring

e Tvungen migrasjon, traumatisering
og flyktningehelse

Pé disse omrddene star NKVTS sentralt 1
den nasjonale forskningen. P4 omradet
katastrofer og stressmestring er senteret ogsa
en sentral bidragsyter internasjonalt. Det er
et mal for de neste fire drene at senteret skal
bli ett av de ledende miljeene i Europa pé
dette temaet. Nar det gjelder vold og
overgrep i1 n&re relasjoner skal det etableres
et forskningsprogram, som ogsa skal
integreres 1 et europeisk
forskningssamarbeid. Det er et mal for feltet
tvungen migrasjon, traumatisering og
flyktningehelse a konsolidere og samordne
forskningen institusjonelt, og & styrke
samarbeidet med nasjonale og internasjonale
forskere pé feltet.

Den flerfaglige og metodiske kompetansen
til de ansatte skal utnyttes bedre pa tvers av
de tematiske inndelingene.

Studier innenfor hvert av de tematiske
omradene skal de gi kunnskap om omfang
og fenomen, og om de volds- og
traumeberortes moter med tjenesteapparatet,
samt egne behandlings-, intervensjons- og
implementeringsstudier relatert til de tre
hovedtemaene. Dimensjonen barn/unge —
voksne ivaretas innenfor hvert temaomrade.

NKVTS skal utvikle og gi kunnskap til en
velferdsstat som trenger kunnskap om vold i
nere relasjoner. Samfunnets oppmerksomhet
rundt psykososial beredskap ved terror og
katastrofer vil trolig komme til & oke. Vi ser
ogsa for oss at det blir gkende
oppmerksomhet pa naturkatastrofer. Da er
det viktig at vi kan ligge 1 forkant, og tilby
den etterspurte kunnskapen, helst for den
ettersporres.
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Arets aktiviteter og resultater

Vold og overgrep i naere relasjoner

Siden NKVTS ble opprettet i 2004 har
senteret hatt oppgaver knyttet til
Regjeringens handlingsplaner mot vold i
nare relasjoner. En del av prosjektene fra
tidligere planperioder er viderefort 2013. I
tillegg er forberedelser til nye prosjekter i
Handlingsplan mot vold i nere relasjoner
2014 — 2017 igangsatt.

Omfangsundersokelsen om vold i neere
relasjoner: Trygghet, vold og livskvalitet i
Norge

NKVTS pabegynte 1 2010 arbeidet med &
undersgke hvor stor del av den norske
befolkning som har vert utsatt for vold,
seksuelle overgrep, trakassering, tap,
omsorgssvikt og andre vanskelige
livsforhold. Studien belyser hvilken
betydning vold og andre

trusler har for helse og

livskvalitet. Undersokelsen

omfatter et representativt

utvalg av 2000 menn og

2000 kvinner i alderen 18-

74 ar. 1 tillegg deltar

utvalg av 1000 jenter og

1000 gutter i alderen 16 - 17 ar. Et av
forméalene med omfangsundersekelsen er
ogsa a fa mer kunnskap om vold og rus.
NKVTS har samarbeidet med Statens
institutt for rusmiddelforskning(SIRUS) om
rus- spersmalene. Datainnsamlingen ble
gjennomfert 1 2013. Resultatene vil bli
publisert 1 2014.

Vold mot menn

12010 ble krisesentrene i Norge et
kommunalt hjelpetilbud som retter seg mot
bade kvinner og menn. 12012 ble det
igangsatt et forskningsprosjekt om menn og
deres reaksjoner pé a bli usatt for vold 1 naere
relasjoner og om hvilke behov voldsutsatte
menn har nar de kommer til krisesentrene.
Det kommer en rapport fra undersgkelsen i
2014.

Konsekvenser ved tidligere
stressbelastninger for tilknytning til
arbeidslivet

Utsatthet for vold, mobbing og seksuelle
overgrep i tenarene har betydning for
deltakelse i arbeidslivet i voksen alder.
Mobbing i klassemiljoet pavirker
karakterene til alle elevene i klassen i
negativ retning. De som er direkte utsatt, har
storre risiko for seinere & falle utenfor
arbeidslivet. I 2013 er det publisert to
artikler fra denne studien. Prosjektet
avsluttes 1 2014.

Vold mot mennesker med psykisk
utviklingshemming
NKVTS har 12013 publisert en
kunnskapsstatus om vold og seksuelle
overgrep mot mennesker med psykisk
utviklingshemming i1 nere relasjoner.
Kunnskapsgjennomgangen viser blant annet
at det ikke finnes gode tall pd hvor mange
mennesker med psykisk
utviklingshemming som utsettes
for vold og seksuelle overgrep.
En regner imidlertid med at de
er minst like utsatt som
befolkningen for ovrig. Jenter og
voksne kvinner ser ut til & vere
mer utsatt for seksuelle overgrep enn gutter,
og den alvorlige volden i nere relasjoner ser
ut til 8 ramme kvinner oftere enn menn.
Bildet likner dermed i stor grad det vi ser nr
det gjelder den sékalte normalbefolkningen.
I kunnskapsgjennomgangen gis ogsd
anbefalinger for videre forskning.

Tilbud til voldsutsatte

Det ble 12013 gjennomfort et kvalitativt
prosjekt for a vurdere hjelpetilbudet for
mennesker som utsettes for vold i Norge.
Ansatte i ulike hjelpetjenester, og mennesker
som hadde veert utsatt for vold, deltok 1
fokusgrupper, der temaet ble diskutert. Det
ble ogsa foretatt en gjennomgang av den
svenske Brottsoffermyndigheten (BROM).
Siktemalet var & se pa hvorvidt BROM
kunne fungere som modell for en «nasjonal
offeromsorgy i Norge. Grunnlaget for
vurderingen var dokumentstudier og
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intervjuer med ansatte 1 BROM og andre
relevante instanser i Sverige.

En viktig konklusjon i undersekelsen, er at
hjelp 1 stor grad kan gis 1 den sdkalte
forstelinjetjenesten dersom de ansatte gis tid
til & arbeide med sine «brukere». De
voldsutsatte etterlyste forst og fremst
hjelpere som kunne skape den tilliten og
tryggheten de hadde trengte for & fortelle om
vanskelige hendelser. Bedre informasjon,
lett tilgjengelige tjenester og viktigheten av &
fa medvirke 1 sin egen sak var blant sentrale
temaer fra de voldsutsattes side. Rapport fra
prosjektet er ferdigstilt og blir publisert i
2014.

Menn som har begéitt voldtekt

12013 ble det utgitt en kunnskapsstatus om
menn som begar voldtekt. Voldtekt og grove,
seksuelle krenkelser er et samfunnsproblem
og en stor belastning for dem som blir utsatt.
I de fleste tilfeller begés slike krenkelser av
partner eller andre i nere relasjoner.

Mellom 10 og 15 prosent av norske kvinner,
og mellom 1 og 3 prosent av norske menn
blir utsatt for slike overgrep i lopet av livet. |
rapporten presenteres flere modeller som kan
forklare hvorfor noen begér voldtekt og
andre seksuelle krenkelser. Rapporten
konkluderer med at det er mange faktorer
som ma virke sammen for a skape
betingelser for gjennomfering av voldtekt.
Faktorene varierer med voldtektstype, og
arsakssammenhengene er bade kompliserte
og ikke fullt ut klarlagte i eksisterende
forskning. Eksempler pa slike faktorer nar
det gjelder menns seksuelle vold mot
kvinner kan vare ulike former for sosial
marginalisering, rusmisbruk, overgripers
egne opplevelser av vold og overgrep i
barndom/oppvekst, sinne eller fiendtlighet
mot kvinner, holdninger/forestillinger som
understatter overgrepsatferd, og forekomst
av ikke-seksuell vold eller andre former for
maktulikhet i parforhold (gjelder kun
partnervoldtekt). Kunnskapsstatusen
omhandler ogséd behandlingstilbud til norske
voldtektsdemte og andre som har begatt
grove seksuelle krenkelser, og forslag til
prinsipper 1 arbeidet med
voldtektsforebygging i Norge.

Behandling av voksne voldsutevere

120009 startet NKVTS et prosjekt om &
evaluere hjelpe- og behandlingstilbudet til
voldsutavere ved Alternativ til vold(ATV).
Studien er longitudinell og innhenter data pa
3 tidspunkt. Datainnsamlingen skal etter
planen sluttfores i desember 2014. Resultater
fra undersekelsen blir fortlepende publisert.
Béde en rapport og en artikkel er publisert.

Magadres vold mot egne barn

NKVTS har i oppdrag a framskaffe
kunnskap om kvinner/medre som utever
vold mot barn. Det gjennomferes en
pilotstudie med intervjuer av et utvalg
kvinner om deres erfaringer med a begé vold
mot egne barn. Rapport fra prosjektet blir
ferdigstilt 1 2014.

Digital mobbing

NKVTS ferdigstilte i 2013 en
kunnskapsstatus om digital mobbing som gir
overblikk over hvordan barn og unge i
Norge utsettes for mobbing og psykisk vold,
voldstrusler, trakassering og seksuell
trakassering gjennom digitale medier.

Kjerestevold

Fra 2013 deltar NKVTS i det europeiske
samarbeidsprosjekt «Safeguarding Teenage
Intimate Relationships» (STIR). Prosjektet
retter seg mot vold, og s&rlig digital vold,
mellom unge kjerester. Forskningsmiljoer 1
England, Bulgaria, Kypros, Italia og Norge,
gjennomforer sporreskjemaundersekelser og
kvalitative intervjuer. Dette er et
internasjonalt viktig satsingsomrade for
NKVTS. Prosjektet skal ferdigstilles 12016.

Minoritetsungdoms erfaring med vold
Nyere forskning tyder pé at det & ha
minoritetsbakgrunn kan vere en av flere
risikofaktorer ndr det gjelder & oppleve vold
i familien. NKVTS igangsatte 1 2013 en
studie av minoritetsungdommers forstaelser
av- og erfaringer med vold som del av
oppdragelsen. Hensikten er & fa kunnskap
om hva ungdommene selv oppfatter som
vold, nar det er legitimt for foreldre & uteve
vold overfor egne barn og grenseoppgangen
mellom psykologisk press og kontroll og
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vold. Et av siktemélene med prosjektet er &
f4 kunnskap om hva de unge selv mener kan
vaere gode hjelpetiltak for barn og unge som
utsettes for vold som del av oppdragelsen.
Rapport publiseres i 2014.

Kjennslemlestelse

NKVTS ivaretar den nasjonale
kompetansefunksjonen om
kjennslemlestelse. Den nettbaserte
«Veiviseren om kjonnslemlestelse» som ble
lansert 1 2011, er vidercutviklet for & bli et
enda bedre verktoy for fagfolk i praksisfeltet.
12013 ble det gjennomfert undersokelse
blant brukerne i hjelpeapparatet, frivillige
organisasjoner og kvinner som er berorte.
Malet er a fa okt kunnskap om bruken av og
erfaring med brosjyremateriale og den
nettbaserte veiviseren som er utviklet ved
NKVTS. Eksisterende brosjyremateriell er
oppdatert og nytt er utarbeidet.

Det er 1 2013 igangsatt flere prosjekter bl.a.
om ulike innvandrergruppers holdninger til
kjennslemlestelse.

I samarbeid med Damvad Norge AS, ble det
igangsatt en kartlegging av hvor mange
kvinner i Norge som er kjonnslemlestet og
hvor mange jenter som befinner seg i risiko
for & bli kjennslemlestet. Resultatet fra
denne kartleggingen foreligger andre kvartal
2014.

Behandling av saker med volds- og
overgrepsproblematikk etter barneloven
og barnevernloven

Et okt fokus pé barn som lever med vold i
familien, har fort til flere endringer i
barneloven. Hensikten er & gi barn okt
beskyttelse mot vold og overgrep. Ved
NKVTS er det igangsatt forskning som
beskriver endringer i gjeldende rett og folger
utviklingen 1 lovgivning og rettspraksis.
Prosjektene har som formal & belyse hvilken
betydning lovendringer har for rettspraksis
ved spersmal om bosted og samvar for barn
etter samlivsbrudd. Sentrale temaer er
héndteringen av volds- og
overgrepsproblematikk, barns rett til & bli
hert, betydningen av etnisitet og kultur og
fastsettelse av tilsyn ved samveer. Det
planlegges videreforing av prosjektet med

nytt domsmateriale og nye aktuelle
problemstillinger.

EOS-samarbeid

NKVTS videreforte i 2013 arbeidet med &
forberede prosjekter innenfor rammen av
EOS-finansieringsmekanismen (EEA Grants,
Norway Grants) Helsedirektoratet er «Donor
Programme Partner» for samarbeid knyttet
til kjennsbasert vold/vold i naere relasjoner i
Slovakia og Estland. 1 2013 bisto NKVTS
Helsedirektoratet i planlegging og
implementering av samarbeidsprogrammet,
blant annet i forbindelse med utlysning av
midler. I Slovakia bidrar NKVTS til
etableringen og utviklingen av et
koordinerende senter for arbeidet med vold i
nare relasjoner.

Veileder for helsetjenesten

NKVTS er gitt i oppdrag & utarbeide det
faglige grunnlaget for en veileder om
helsetjenestens arbeid med vold i nere
relasjoner som skal utgis av
Helsedirektoratet. Dette arbeidet er startet
opp og skal etter planen ferdigstilles 1 2015.

Héandbok for helsetjenesten ved mistanke
om fysisk barnemishandling

NKVTS ferdigstilte 1 2013 forste del av
arbeidet med en internettbasert veileder for
avdekking av barnemishandling i
helsetjenesten. «Handbok for helsepersonell
ved mistanke om fysisk barnemishandling»
ble lansert 1 oktober 2013. Héndboken er
tilgjengelig pé denne nettadressen:
http://www.nkvts.no/sites/barnemishandling/
Pages/index.aspx

Veileder for utarbeidelse av kommunale
handlingsplaner mot vold i nzere
relasjoner
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Som ledd i arbeidet med 4 fa flere
kommuner til & lage kommunale
handlingsplaner om vold i nere relasjoner,
har NKVTS i samarbeid med RVTS-ene
utviklet en internettbasert veileder for
utarbeidelse av kommunale handlingsplaner
mot vold i naere relasjoner. Veilederen skal
bidra til 4 sette vold i nare relasjoner pa
dagsorden og styrke samhandling mellom
ulike kommunale instanser for & gi best
mulig bistand til voldsutsatte. Veilederen ble
lansert i november 2013 og er tilgjengelig pa
denne adressen:
http://www.nkvts.no/sites/komplan

Landsdekkende telefon og nettportal for
utsatte for vold i naere relasjoner og
voldtekt

NKVTS utredet 1 2012
behovet for en nasjonal
nettportal om vold i
nare relasjoner og
voldtekt. 12013
utarbeidet NKVTS et
forslag til tre ulike
konsepter for en slik
portal. Anbefalingen
gar pa a etablere en
nettjeneste, med
tilherende telefon.
Senteret startet ogsa i
2013 arbeidet med a
utrede behovet for a
etablere en
landsdekkende telefon.
Arbeidet ferdigstilles i
2014. Justis- og
beredskapsdepartement
et vurderer hvordan disse anbefalingene skal
falges opp.

«...Pa forste
intervjutidspunkt

PTSD. I andre

deltagerne.»

Katastrofeforskning

Etter terrorangrepet 22. juli 2011, startet
NKVTS opp et omfattende
forskningsprogram om terrorens
konsekvenser. Malsettingen med
forskningsprogrammet er & f& mer kunnskap
om terrorens betydning for bererte, hjelpere
og for befolkningen som helhet, samt &
underseke hvordan samfunnets institusjoner
spiller inn. Programmet er finansiert av
Helsedirektoratet.

rapporterte nesten
halvparten av de som
hadde veart pa Utoya
symptomer tilsvarende

intervjurunde hadde dette
antallet gitt ned til &
gjelde omtrent 1/5 av

Ansatte i Regjeringskvartalet

Prosjektet «Helse, trivsel og arbeidsmiljo
etter 22/7: En undersegkelse av ansatte i
Regjeringskvartalet og departementeney, har
sett pd de ansattes helse, arbeidsmiljo, og
opplevde sikkerhet og risiko pa
arbeidsplassen etter bombeeksplosjonen.
Dette er sé langt mélt ved to tidspunkt og
tilbakemeldinger om hva forskerne fant, er
gitt departementene. [ 2013 er det publisert
tre artikler. Avsluttende datainnsamling er
planlagt forste halvdel av 2014.

Norsk befolkning

NKVTS har gjennomfert en studie av
hvordan 22. juli 2011 har pavirket den
norske befolkning med tanke pa frykt,
psykisk helse og holdninger
til trygghet. Prosjektet «Hva
gjor terroren med oss? En
studie av den norske
befolkningen etter 22. juli.»
gjennomforte forste
datainnsamling 1 2011. Neste
datainnsamling (T2) er
planlagt til 2014.

Overlevende fra Uteya
NKVTS har gjennomfort
omfattende kartlegging av
hvordan det gar med dem som
ble utsatt for terroren pa
Uteya. 1 2013 gjennomferte vi
andre runde med
datainnsamling (T2). Ved
forste datainnsamling (T1)
rapporterte nesten halvparten
av de som hadde vart pad Uteya symptomer
tilsvarende, eller pa grensen til PTSD. Ved
T2 hadde andelen gatt ned til & gjelde
omtrent 1/5 av deltagerne. Opplevelsen av &
vere plaget av angst og depresjon var
redusert fra 70 prosent ved T1, til 40 prosent
ved T2. Om lag 40 prosent oppga fremdeles
a kjenne kroppslige plager som magesmerter,
hodepine, eller kraftleshet ved T2. 60
prosent av ungdommene oppga ved T2 at
skoleprestasjonene deres var darligere enn
for terroranslaget. T3 gjennomferes 1 2014.
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EUNAD

NKVTS deltar i et europeisk
samarbeidsprosjekt ved navn «European
Network for Psychosocial Crisis
Management — Assisting Disabled in Case of
Disaster, EUNAD”. Malet for den norske
delen av prosjektet er & fremskaffe kunnskap
om hva som kan vere til hjelp for personer
med synshemninger under og etter
katastrofer og ulykker. Forskningen skjer 1
samarbeid med Charles University 1 Praha,
Syddansk universitet, og Federal office of
civil protection and disaster Assistance i
Bonn. I Norge er Norges blindeforbund med
som en viktig samarbeidspartner.

Behandlingsforskning
Traumefokusert kognitiv atferdsterapi
(TF-CBT)

TF-CBT er anbefalt i NICE (National
Institute for Health and Care Excellence)
guidelines og av panelet i Ungsinn, som et
dokumentert virksomt tiltak pa heoyeste
evidensniva. NKVTS har gjennomfert en
omfattende studie av kort- og
langtidseffektene av traumefokusert kognitiv
atferdsterapi (TF-CBT) pa barn med
emosjonelle og atferdsmessige vansker
etter traumatiserende hendelser.
Effektstudien ble avsluttet 1 2013.
Hovedfunnene viser at traumatiserte barn og
unge som blir behandlet med TF-CBT, blir
friskere enn barn og unge som mottar
tradisjonell poliklinisk behandling. Det er
publisert fem artikler fra denne studien i
2013. Flere artikler publiseres 1 2014.

For 4 gke kunnskapen om traumer og
traumebehandling i form av TF-CBT blant
terapeuter i psykisk helsevern for barn og
unge, spesialisthelsetjenesten (BUP), har
NKVTS fatt i oppdrag a implementere TF-
CBT i BUP. Milet er at alle BUP-er 1
landet skal kunne tilby metoden.
Implementeringsprosjektet er planlagt
avsluttet 1 2017.

Posttraumatisk vekst/resiliens
For a forsta mer om ettervirkninger av

traumatiske hendelser med vekt pa vekst og
positive endringer, har NKVTS siden 2011
gjort analyser av posttraumatisk vekst hos
barn og foreldre i allerede eksisterende data
fra Tsunamistudien og TF-CBT-studien,
samt fra studien av de overlevende etter
bombingen i Regjeringskvartalet 1 2011. I
2013 ble det publisert to artikler om
posttraumatisk vekst.

Traumatiserte flyktninger

Forskning knyttet til flyktningehelse og
traumatiserte flyktninger er et annet av
NKVTS's kjerneomrader.

12013 har vi arbeidet videre med tidligere
igangsatte prosjekter. Vi har arrangert flere
fagseminarer, blant annet 1 samarbeid med
Modum bad og det nordiske
forskernettverket «Nordic Network for
Research Cooperation on Unaccompanied
Refugee Minors», NordURM. Dette
nettverket er opprettet pa initiativ fra
NKVTS for 4 styrke de nordiske
samarbeidsrelasjonene pa feltet, og ledes
ogsé av forsker ansatt ved senteret.

Behandling og rehabilitering

12006 startet NKVTS opp et prosjekt om
behandling og rehabilitering av traumatiserte
flyktninger. Rekruttering av pasienter og
datainnsamling har foregatt ved to
poliklinikker/DPS i Osloomradet. 54
personer er intervjuet i studien. Pasientene
har blitt undersekt pa fire tidspunkt.
Forskerne har undersgkt familieforhold,
oppvekstbetingelser og tilknytningshistorie,
innhold og varighet av traumatiske
opplevelser, flukthistorie og hvordan det har
vaert & komme til Norge. I tillegg er det
kartlagt personlighetsfungering, psykiske og
fysiske plager, serlig PTSD, angst og
depresjon, sosiale vansker, forhold rundt
arbeid og utdanning, ressurser og interesser.
12013 er datainnsamling avsluttet og artikler
er under utarbeidelse og publisering.
Prosjektet har et doktorgradslep. Planlagt
levering er 1 2014.

Opplering av asylmottaksansatte
NKVTS utviklet i 2013 en opplaeringspakke
for ansatte pd asylmottak, som er overlevert
Helsedirektoratet og UDi.
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Enslige mindrearige asylsokere (EMA)
NKVTS gjennomferte 1 2013 andre runde
med datainnsamling (T2) i en longitudinell
studie av traumeerfaringer og psykisk helse
blant EMA. Det er undersokt hvilke
erfaringer mindreéarige asylsokere som er
kommet til Norge uten foreldre, har hatt for
de kom til Norge, og hvilke behov og plager
de har ved ankomst. Siktemadlet er ogsé a fa
mer kunnskap om hvordan deres psykiske
helseplager utvikler seg over tid etter
overflytting til kommuner. Artikler er
produsert, og vil bli publisert i 2014.

Kunst- og uttrykksterapi

NKVTS gjennomforer en
intervensjonsstudie med Kunst- og
Uttrykksterapi (KUT) for nyankomne
enslige mindredrige asylsokergutter ved
transittmottak (EXIT - Expressive Art in
Transition). EXIT er en terapiform som
anvender bevegelse, tegning, musikk, dans

og drama i tillegg til det verbale uttrykket.
Studien er longitudinell. Resultatet av
studien vil gi nyttig kunnskap om denne
typen tidlig intervensjon 1 transittfasen har
effekt for a forebygge isolasjon, angst og
depresjon hos EMA. Datainnsamling ble
avsluttet 1 2013 og resultater av studien blir
publisert i 2014.

Utdannings- og skolesituasjonen
Frafallsprosenten 1 videregéende skole er
hey for flyktningeungdom. Derfor er det
sveert viktig 4 fa bedre kunnskap om hvordan
unge enslige flyktninger under utdanning
folges opp — bdde 1 og utenfor skolen.
NKVTS har siden 2010 drevet
forskningsprosjektet «Enslige mindreérige
flyktninger i bosettings- og integreringsfasen
- med fokus pa utdannings- og
skolesituasjonen(FUS)». 12013 er det
ferdigstilt tre mastergrader knyttet til
prosjektet og publisert to vitenskapelige
artikler.
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Organisasjon

Ansatte pr 31. desember 2013
Direktor: Inger Elise Birkeland

Administrativ stab
Leder: Ida K. Habrekke

Eva Chr. Fannemel Radgiver Cand.philol. (historie) 100
Ida Karin Habrekke Stabsleder Adjunkt 70
Inger-Lise Johnsrud sekretaer 100
Leo Ramirez Peralta administrasjonskonsulent | Sjvilgkonom 100
Are Skaalerud ekstrahjelp Master i politikk og gkonomi 100
Stab for formidling og undervisning

Leder: Geir Borgen

Anne Lie Andreassen koordinator Psykiatrisk sykepleier 50
Geir Borgen forsker Il Cand.med. (spes i pediatri) 100
Runhild Grenlie kommunikasjonsradgiver | Cand. mag. 100
Britta Karolin Martens webredakter Cand. mag. og spesialbibliotekar 100
Hege Eriksen Oswald spesialbibliotekar spesialbibliotekar 100
Forskningsstab

Leder: Arnfinn Jomar Andersen

Arnfinn Jomar Andersen | forsker Il Dr. polit. (sosiologi) 100
Anne Lie Andreassen koordinator Psykiatrisk sykepleier 50
Solveig Bergman forsker Il Politices dr. 100
Tore Indregard IT-rédgiver Cand. Polit.(antropologi) 100
Solveig Laugerud forskningsradgiver Master i rettssosiologi 100
Per-Olov Michel forsker | MD (spes. i psykiatri) 30
Tore Wentzel-Larsen forsker Il (statistikk) Cand.real. 50
Seksjon for barn og unge

Leder: Carolina Qverlien

Sofie Haug Changezi stipendiat Master in comparative and international education | 100
Grete Anita Dyb forsker Il Dr. med.( barnepsykiatri) 100
Thea Grydeland Ersvik informasjonsmedarbeider | Master in migration and international relations 20
Kristin Alve Glad forsker Il Cand. psychol 100
Lene Beate Granly psykologspesialist Cand. psychol. 100
Gertrud Hafstad forsker Il Ph.d (psykologi) 100
Per Moum Hellevik stipendiat Master i sosiologi 100
Mona-Iren Hauge forsker Il Ph.d.(psykologi) 100
Tonje Holt stipendiat Cand. psychol. 100
Gry Husebg psykologspesialist Cand. Psychol. g
Tine Kristin Jensen forsker Il Dr. psychol. 20
Ragnhild Elise Johansen | forsker II Ph.d. (medisinsk antropologi) 100
Beate Fosse Jorgensen | prosjektimedarbeider Master i pedagogisk psykologisk radgivning 100
Anja Emilie Kruse prosjektmedarbeider Master i kriminologi 100
Ase Langballe forsker Il Dr. polit. (spesialpedagogikk) 100
Gertrud Marie Moen psykologspesialist psykologspesialist 100
Mia Cathrine Myhre stipendiat Cand.med. (spes. pediatri) 50
Camilla Roxana Nymoen | prosjektkoordinator Master i sosiologi 50
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Marianne Bergerud

Neeslund prosjektmedarbeider Master i familieterapi og systemisk praksis 50
Silie Mgrup Ormhaug stipendiat Cand. psychol. (Permisjon fra juni) 100
Lutine de Wal Pastoor forsker 1l Dr. polit. (antropologi) 100
Jon-Hakon Schultz forsker Dr. polit.(spesialpedagogikk) 100
Tonje Robertsen informasjonsmedarbeider | Master of Science in Comparative Politics 100
Sabreen Selvik stipendiat Cand.paed.spec. 100
Kristin Skjarten forsker | Dr. philos. (kriminologi) 100
Envor Skérdalsmo prosjektmedarbeider Cand. psychol 100
Marianne Buen

Sommerfeldt prosjektmedarbeider Master i psykososialt arbeid 100
Lise Stene forsker Il Dr. med. 100
Synne @yen Stensland | stipendiat Cand. med. 100
Tale Ostensjo psykologspesialist psykologspesialist 100
Carolina @verlien forsker I Fil. dr. (sosiologi) 100
Margrete Aadnanes prosjektmedarbeider Master i sosialt arbeid 100

Grete Dyb har bistilling som fersteamanuensis ved Institutt for psykiatri, UiO. Tine Jensen har hovedstilling som

forsteamanuensis ved Psykologisk institutt, UiO. Kristin Skjerten har bistilling som professor ved Institutt for offentlig rett, UiO.
Jon-Hakon Schultz har bistilling som fersteamanuensis ved Institutt for leererutdanning og pedagogikk, UiT

Seksjon for voksne
Leder: Dag Ellingsen

Ingunn Rangul Askeland | stipendiat Cand.psychol. 80
Marianne Skogbrott

Birkeland forsker Il Ph.d. (psykologi) 100
Ines Blix forsker Il Ph.d. (psykologi) 100
Dag Ellingsen forsker Il Magister i sosiologi 100
Yngvil Grgvdal forsker I Ph.d. (kriminologi) 100
Marianne Bang Hansen | forsker Il Ph.d (psykologi) 100
Trond Heir forsker | Dr. scient.(spes. psykiatri) 100
Ole Kristian Hjemdal forsker Il Cand. sociol. 100
Ida Holth prosjektmedarbeider Cand.psychol. 90
Marianne Jakobsen stipendiat Cand.med. (spes. psykiatri) 100
Anne Jansen forsker Il Ph.d. (psykologi) 20
Wenche Jonassen forsker I Cand.polit.(sosiologi) 100
Siri Graff Leknes forsker I Ph.d.(psykologi) 20
Inger Lise Lien forsker | Dr. polit (antropologi) 100
Bente Lomo stipendiat Master i psykologi. 70
Melinda Ashley Meyer forsker I Ph.D.(Expressive Arts Therapy) 50
Alexander Nissen prosjektmedarbeider Cand. Med. 75
Marianne Opaas stipendiat Cand.psychol. 100
Synne Osen Ostermann | prosjektkoordinator Master i psykologi 20
Randi Saur forsker 11l Master | sosialt arbeid 100
Laila Skogstad prosjektmedarbeider Ph.D. (psykotraumatologi) 20
John Filip Strandmoen prosjektmedarbeider Cand. Psychol. 20
@ivind Solberg forsker Il Ph.D.(psykologi) 100
Ida Frugard Strem stipendiat Master i sosiologi. 100
Siri Thoresen Forsker Il Dr. psychol 100
Odd Arne Tjersland prosjektleder/forsker | Dr. philos.(psykologi) 20
Sverre Varvin forsker Il Dr.philos.( psykiatri) 50
Helene Aakvaag stipendiat Cand. psychol. 100

Trond Heir har bistilling som professor ved Institutt for klinisk medisin, UiO. Melinda Meyer har bistilling som farsteamanuensis
ved European GraduateSchool, Saas-Fee, Sveits.
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Styret 2013

Styret har syv medlemmer med personlige vara. To medlemmer foreslas av Universitetet i Oslo,
to foreslas av Sosial- og helsedirektoratet, to foreslds av senterets styre. Ett medlem med
varamedlemmer velges av de ansatte.

Gudleik Grimstad, Oslo (leder)
voro: Edvard Hauff, Oslo

Erik Gulbrandsen, Rzlingen Trine Normann, Oslo Magne Raundalen, Bergen
Voro: Edvard Hauft, Oslo {nestieder) Vara: Willy-Tore March, Tromse
Vara: Camio Grimsath, Larvik

Toril Arakisen, Oslo Synnave Skjeldal, Sandnes Yngvil Grovdal, Barum
Vara: Venke Agnes lohansen, Vara: Inger Fernanda Stokke, vara: Ase Langballe, Oslo Wenche
Bergen Laerdol Jonassen, Oslo

Kristin Skjerten, Baerum

Styret har hatt seks moter 1 2013. Det er ogsd avholdt to dialogmeter moter mellom
oppdragsdepartementene og styret.



Arsrapport 2013

Arsberetning 2013

Wirksoomheben og hvor dén diiviss

Mool Sannsk o ssense s o el o racenakisk shoess S5 [WELTS] e st uel 17 ncaene s
A0 eyl e el ghat iy e kg av DMIRARD A% sum or heleig v Uniseesigete i Qs
Aasjekinpitalen e b AHLOON. Selvdaieen bar laree ininpsisdee sse o Gollbiswperien 13, Ol Frem
Arpisrlrmen e 10 hok appeettclson au selskapct Selzkapct sactct snoardingoe drift 1 jisnar
Ak

Formdl

Solkapers daened 1 ag hewednzegaoe o7 dunnkapavikling giennnm derskaing pd gmeddet veold
ap btk stress Selskapet s nF,'u'l drive ulvixlingsarged, utdann np s eciledning Sonte et
sl et veerrfagliz o wikerdhsiplingert zerspoktw op amfatte studicr ov b logiske,

pivkalogiske, sosiate, huelturelle on rottslipe Botingolscr. Senterel skal snytte sinwrkeorihet opp
mi;l prakaalal Lz klinisd w:rksa mihet

Virkicwm BEten | 2013

KEMTE molber drlige Glskudsslrow ire Helse op omuorgsdeparie entet, Barne-, likestillings- op
wkiluderingsdeperte nenied, Laedise oz beredskapsdepar dorentzt samt Forwedradepar meoasr
Sentoroty wirksomhat 2ri samsear mad deopartcmentencs fedinger rdc det gielder pricrite e
irmarr op L T Lkl fu

Fon skring
12013 hle lorskningspresekier knvgiet gilterrorangrepene 22 juli - cnundersgezlse rellet mei
ot levemme g hergdrbe fri Legys, om nadaeaake s rettet mat owedlewe nde og herarte
Brprrinpshvartilet samt on 2efcikn npsnderseclse viderefart  Let er pitt midler fra MFR il
viderefaring av Lt -crasicktet of Ira NFE of Extrastittelzen o Hegjeringskyartalprosjektet i
prriceden 20142010

01 har far avrip vl lapt vast gd giee nomfaring av and-e pagaendc pros, ckier. m.Ja. grosjekter
krglked til depar e @ abe s bindlingsplaner mot w3 i nacse relasponor. EL ssarme pros, ekt
somfzngspndersghelsc o wold op woldbcxt i mmre rolnsgoners er wnder s wtt-apportenren

teozja <t ore behand i o rehabestenng av sreurmatisorte fyksmmger er o analysae- og
pLblserings-fason.

Herp prosiekter wedr. seksuella og Fesiske oeergrep noat ban - er widerafgrs,
Behandlmgspros: aibet oTraumelekuserl kegrtee slfardelenapn s Barn (TF-CET[5 o avsludte,
Prozjestal olmplcrdentonrep av TECBT o klinikks har Tact firnaesse g fen Hilaediee <eceal e for
gancden 2012 AOLF. feosjekiee er gendo o gang ag har el desakilier autalier ried 23 polialivak e,
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prrcksisteliet op ke mimuneae

Underylsming

M-t breidnze mastorgradssteo ot ved UrD Peykasoslalk arbog - zelvmard, s ap traumcr hagde
opptak bl kel nummer tre med skart hesster 2013, Manre ay senterets ferskepe underwser o mr
wriledmng 1l masterstudentena

Internas)onal virksomhel
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Akonami

Araropgnakasal svioppes olor repiskapslavens besterm-melier og g &1 rattesedp bilda av
elekapes s pirnideler og g eld, firaagae lesbilng eg cesoliae 20113, Det arngen finansell nsko
krepLtael bl selsten ot micndeele . Sealyaapels deifk 4 nanseras o lewedsak av [ine depd tomonter.
Tl g cnesen ke panCesenenited, oo hkest hings- og mkduder mg sedepo Beroenten, Juad s og
Tereehyeapradeprante nientel og Forseaasosadepas teomwente L Selbo el orodoerfea cake obsatt foar
wrardl lig maers s Dikwidited - eloet kreditfriska Farcrieimiogons Dot widgee dofo e il crede ag
{zrtsas drilt or lagk 1il grounn 4or Frpe sk,

Sovvnvmduoraiodd pl ke 271 547 do ks mineaw cpecikopital, Sulskoapst el etter drtavslulmagon
b e presgilioe o pijent opeakapeal ph ke 7 236 118, Fpeokapitalr noeaee ares 3 wooes eobuse, Qe g
Bes Bl i wrdtikEernd A8 uetrpl B0 ke kar nhoralaes,

Arbeidsmil, sykefravarr of likestiling

Arcbeidsmia Wrksemheten drives eiter arheidsmiljdlovens beste nmelser. milskapes or
represgolerd ied Telhes arkaeidunedjuage g Bar Diieaced, Dol il Blaailet enegasy
arbcidsmiljealvalg fa- selskapet i 2014
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8% wa- r'Ernrr.r'Idl;
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Samurbeid med andre fagmiljger eren vikaig forutsetning for st NEKVTS"
kunnslenpsprodulkesjon skal vaere nagjonalt ledends, WNEVTS skal ntvikle samarbeidst med
forskningainstitutier, universiteter o hagskoler, nasjonale og regionale ressars- of
kompetansemiljoer, klinisks miljper og praksisfelvet.

NEVTS skal vidercutvikle det intomasjonale engagjomentet § forskningsvirksombicten, og
styrke posisjonen som en atiraktiv samarbeidspartner intemasjonalt,

NEVTS skal i 2014 etabbers et forskningsprogram om vold og ove i nre relasjoner som
vil bidra il § realisere ambisjonene | ny strasegisk plan, s -

[2et er styrets oppfatning at senteret har fulgt opp sine milsettingsr fra forrige strategiperiode
og hatt en god utvikling, Styret har dllit il at senteret ¥il ha giennom/eringskrat i 4 falge
opp milsettingene ogsld i den mye planen, og ser fram 1l & bidra til dette,

Oalo 18, febroar 2004
3 ( e
e T TN el bl L/
u-" P
*"f"'E-.me,.__—-—* Trine Mormamnn Magas Risondalen |
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Arsregnskap 2013 - NKVTS AS

Belop i hele kroner. Tall i () er negative. — angir at belopet er 0.

Resultat

Mute 2013 2012
Diriftstilshnidd fra depariement of sailig etater I 3 585 TR 32 451 D05
Tilskudd £il mnnen bidragsfinensien akiivieet | 28 354016 18 539 139
Salgsinnsekier | Tia TS TN O
Salg av chendoam, maskiner og uksiyr my, - -
Annen driflsinnbeld i 468 00 124 254
S dhriftsinmteky 64 184 572 51 E6l 470
Lonnskostnader 2 (47 D48 354} (38 426.919)
Varekostnnder - -
Andre driftskosinader 34 (20 138 259} {13 306 2143
Avskriviving pd vaskge driftsmidier o immatericlle eiendeler - -
Nedskrivning ph varige driflsmidier op immaterislle clendeler - -
Sum driftskusinmd (67 185 613) (51 ™3 133}
[Friftsreaabal {1 00 ) 68 337
Finmnsinngekter A THS 155 122y
Finasnskostnader 5.6 564 2825
Sum finansposicr RO 4%4 1 21002
Ordimpert ressbing for skattelostnsd 1220 547) 1 178 420
Skt g ordinan resultal =
Arsresaltat ﬁll 547 1278 435
DMspsneringer
ﬂ'-'cffﬂl‘ir'iﬂ' ENNeT -:-Emlm[u'.luj |11} (120 547) 1278 4T%
Sum mrflﬂ:itr (11 547} 1 278 42X
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Arsregnskap 2013 - NKVTS AS
Belep i hele keoner, Tall § () er negative, - angir at belopet er 0.

Balanse

2003

2012

EIENDELER
A. Anbeggsmidier

L. Immateriells elendeler
1L Varsge driftsmiiler

ML Finansielbe anlozgsmidler

Sum anlegpsmidler

B. Omiopsmidler

L Varer

Il. Fardringer
Kundefordrieper
Andre fordringer

1L Invesierimger

1. Bankinnskudd, kontanier og lignendc
Bmnkinnskudd, kontsnter og lignende

118 5867
35378

4T 054 554

54 458
48 392

£3 992 380

Sum smdopsmidier

47 318 4%

S4 005 240

SUM EIENDELER

47 328 459

54 095 1M
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Arsregnskap 2013 - NKVTS AS
Belap i hele kroner. Tall 1 () er negative, - sagir at belopet &1 0,
Balanse
Fnte I3 FLIFS
EGENKAFITAL OG GJELD
i, Egenkapital
1. Inmshart egenkapital
dlkosjelmpiind G 100 200 0 000
Sum Eanalatt rgealapital 100 S0 ) 00D
I1. Oppijent speakapital
et el owerfit annen cpenkapizal [ (T2 54T .
_Armen oppljerd egenizpital 1 T43T 88 7437 363
Sem sppljeat eqeakupital 136318 TAST 865
Smm imuskalf of opptjent efenkapind 71 318 7 537 863
b, Gjeld
L Avasining For forplikiclssr
Perujorafoeplictalier I3 E534 1T £224 343
L Amnen lnnguikrig gjeid
pedd 18 brediminarieusjonsr "
T Korisliclg gjeld
Leverandargpsld 3124 065 2H13 484
Siyidige skatietrekk i 3 51 1553 |28
Ehetalbar skt 5 %
Andre skaddipe offentligs bekk - 10 541
Skyldige offeatlige wegificr 1 I 555 557 1518381
Avsane feriepenger 1504 3161 721
Uklwme , [
__Annm kortsiktig gield 12 13 143 128 32795 266
Sum gjeld 37 592 181 46537 I1
SUM EGENKAPITAL OG GJELD FETICN 54095 240
Osdo, 1ROZI014
P A # -
i_:? s I':"'"- d ”I 'J.-_L o ¥ LR VLM M
o stad _,,.A'rhtrhm Eal-wﬂrldd-]

_ L@Wﬂ( E/&f&ﬁ/? fgtﬁﬁﬂxwm
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Arsregnskap 2013 - NKVTS AS
Belop i kele kromer, Tall § () er negative. « angir at belopet er .

Kontantstromoppstilling
1y i
Diwilersalial elber @vicgning (X2 34T I 278 429
Ordinare svskrivninger = -
Endring i bundelondrnper (164 108) 9l 536
Endring | levernnderg|eld 08 146 GEL G02
Endring | pemsjorsmvsemninger 1 199 328 =
Endring andre fordrimgor - -
Endring forskedds betalte kostnsder 1801s {40 460)
Enidrirg trekl o asgafter 198 727 117 46k
Enilring avsetminger og amnen cortsikiig gield {5 55T 195 o S 9T
Endring | andire tidanvgrensmings postor (5 635 454) G 163 487
4] Neblo kontamtsirom lgmﬂmhlk&‘irhr ik HII-H_;I_ 1151364
1B) Nefto kentanisiram fra investerimpsakiiviteter 125 (MK .
(] Mettn kondamisirom fra finansseringsabtiviteter *
([¥] Metio kentasistrom asdre inidriager . -
{E} Netto endring i bankinsskudd, koninster og lgnende (&-B+-Ce0-D) i 73T B35 11 3135 643
A1) Beh, av hankinnsludd, kortanier og Hpnende ved perioders bep. 53 591 300 42 |76 T4T
Heh. v bambinnsbe, kent. og Hgne ved per. shuit {F+<E) 87 084 554 53 95T T
Spesifikasjon av kostantbeholdaingen ved pariodens dbui:
Ban kiee kudd 4% 276 886 52371 222
Skmitetreisinnskudd og ligrende: 1 777 i 1 621 168
Hiind kasmer og analre tﬂﬂmm|=ﬂf - -
Sam baskinsskudd og koatanier 47 054 554 55 442 390
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Moter til Arsregnskapet 2013 - NKVTS

Regnshapsprinsipper

Masjonalt kunnskapssenter om vold o traumsabsd siress AR (KK VTSR] har formeningskonnar | Oalo og er daberselskap
o LiniRand A%, heleid mv Universietet 1 Osbo.

Drei unasbecides konsernregnskag for LindRand A%, sumi datierselskapens Morsk senter for studier my problematied AS
{Atfordssenteret A5}, Masjonalt kunmskapssonler om vold of traamatisk stress AS (NEYTS AS), DigForsk AS
g Mordisk institubl for cdontologiske materinfer AS (MIOMM ASL

Arsregaskapet uibeveres ved selshapets foaretningskontor | Oslo.

Anvend! regnskspsprinaipp
Regrskapene il MEVTS e avlagl i samisvar meed regiskapsloven og god rogms kapaskiki for ewrige fonctak,
oy bygger ph transaksjors., opptjenings., sammenslillings-, foesiktighets- ag kongruensprinsi ppet.

Vied usikkechet anvendes beite cstimat,
Fonsteetming anu fartaalt drift er lagl tl grunn.

Inndektslaring
HNEYTS resuliatfisrer insdekt nhr don e oppitjant (Oppljeningsprinsippelh, jI Regnslagsloven 5 4-1 forste ladd air 2,

Offenilige tilskudd
MEVTS motter offentlig il soodd til drift. Mottane Gldudd perioditercs sammen med de kesinader tilskuddet er ment
& delle. Dt keiwiter seg tilhakebetalingsfopliltelzer pd ehenyiteds prosjebtmidler o basistilsioudd,

Kostnader

Kostnader e resuliatfio | de perioden don or pddrat eller nir de2 er idemifisot on forplikicise.

Avgressningen for on periodisening av kostnader er praktisert 1l mottaksticspunkiet av veren og tjencsten,
Prosjekter er behundlet citer metoden lopende svregning uten fortjeneste. Demne metoden tlsier o pllopte kostnader
tilsvarer fremdeifien | prosieinene,

Skaiter
MK VTS er pd bakgrunn v skatteloven § 2032 { 1) fritast fra alminnelig skattepfikt siden selshapet ikdoe har ervery
til formill, Skatiskosinaden er pd detie grusnlag sati il O | egrskapet og beinlbar skt of osall skai er ikke beregnet,

Varige driftsmidber

Investeringer og pikostninges i eierdon, byge o wtstyr dom har on kostpris som oversliger 15,000 kroser og har en
akoncmizk levetid pd over tve &r bal ansefores og svekrives over driftsmiddelets levetid.

Drersoam wirkelig verdi av anlegpsmidier er Lavere enn balarsefart verdi og verdifallet forventes ikkoe & vaere forbiphends,
bilir et foretatt nedskrivning 1l virkelig verdl. Anleggsmidler med begrensst okenomisk levetid avskrives linesrd over
den okoeoniske kevetlden

Omlepzmidier - Karisikiig gjehd
Fordringer klnssifiseres som ombopsmidler hvis de skal tilbakebatales i lopet av et ir eiter uibatalingstidspuanktet.
For gheld er analoge kriterier lage (i) gronn,

Crenlapsmildier varderes 1l Laveste mv anskaffelseskost o virkelig verdi,

Koriilktig ghekl balapsefanes 1] nominel belop pd aableringsidspamkier,

Fardrimger
Kundefordringer og rdre fordringer er oppior | balansen 1l pllbydende eiter findreg for svsetring 1l Forventet iap.
Aaseiningen Gl tap er gjorl pd gronnlag sv individuelle vorderinger sv de enkelte fondringens,
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Noter til Arsregnskapet 2013 - NKVTS

Regnsknpsprinsipper

Pensjoner

Regnakapsforing v pensioaskostiander sijer | semsvar med Morsk Regnalapstandard 6.

Hetin persjonikodnader beatlie av ndverd] av drets pensjonsoppt|ening og rentekostnad pd pensjons forplidielsen, fratrukket
forventel avknstning pl pensjoasmidlong op korigent For den fordeliz virkning av endringer | pensjonsplan, estimater og
awvik, | beahodd il regnskapsstandarden skal sclskapots pensjonsondning behandies som en yielsezplan, der de frepvtidige
pemsjonsytelsens or basert pd antall opptjeningslr og lennsnivliet ved perdjonsalderen. Vied verdseitelsen av persjonsmidiens
benyttes estimen verdi ved regnskapsavshumingem, Denng estimerte verdi kamigenes oeert 3r @ sanvivar med oppgave (ra
SPE over pensjonim idienes Mtieverdt,

Ved mdling av phlopte pensjonsfonplilng luer beryives estimen forplikielse ved regnskapsavshutmingen. Denne estimerts verdi
korrigeres hvert dr i semsvar med oppgave fra SPE aver plilopd pensjons fonp lilielse.

Akvsrniwssige beregninger blir foretatt hvent Ar av SPK basert pd informasjon fra selskapet.

Koniankstram
Kontantstramsoppetillingen er utasbeidet ciner dem indirebie metoden,
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Moter til drsregnskapet 2003 -
ezlop | hele kroner, Tall i () er negative. = angir ol befoped er i,

Mare | Spesifikas|on av driftsnatebier

Wiy DT

Aresy deifivilubidd fra dhporteaen og sabpe siver

Helsed ik oraler I8 50H D 35 18 453
Flelsedirckiomiet » Eksiraardiner bevilgning 5
Bams- of lilcalingsdeparnements 4 1E4 0 4 () Dy
Juntisdopario s el naa I 53676
Fetwviinel [REr L 1 128 00y
vl bovilprirger fra bdligere & 1 {1 sests dr) 1T RS BLE 1%H)
S drets deftiidedd o depértement g sisti civicr 36555 791 32 491 083
vty Ditekuchf 0 e Bidrog il alarler
Sunilige ober BN ET 15 17 5
Aridire 4547148 18137
S drets S OF v e didid gnBeaas ieer altimive 18 554 Bl LE 219 139
Salpaemrelice

Sahpancickier. avpiltapldiipe = =
Salpuinricker, avgilsing - -

Salgimerckier, igealon ookl T4 TAS T R
—_Surs salguinuiedser 76738 207 092
Anctre panie v
Latginmsiicr - -
Ardre ek FEL R ] 134258
Isrodisrie Enickier - -
Fury guded inufekice ] 134 254
Ko drilkianbekler &6 134 572 41 250470
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Noter til drsrepnskapet 2013 -
Belep i hele kroner. Tall i () of Begatve. « engi 0 beloparer @

MNode 1 Lossskosiander, safall ansblc mm.

Lanaskearmnder mid iz
Lannmga 6T 550 26 1A peS
Periepengor oM 1 1T 948
Aibsidigivenvg £l 5 610 B4y 4 i 648
Poa o keaimadsn 1635 152 ¥ T2 250
Sykeponper o andre pefiesjoner {4dan by (12K ¥TH)
Andrs yiehes 42 139 £53 |E
& i Banis ksakea der a7 n4F L Ak 425 010
Cijemmamen e amiall droeerk iR £1
1Lx bi e
Viehr il ledende personer Styrrkonaras Loan Naturalyielse Sambet padrgi Samiet podigh.
Irger Elise Birkelend « dagliz leda 1G03 e A0 1041 740 953 301
Gudletk Grimstad - syres boder &1917 1T L2 1]
Triee Wurmaen = styress nededer LR ] 15 4l 15 000
[ il b1 ] 5akl 1m4p7
Wiagne Hsardelen L5 00 J5 00 15
Smaovs Sk jeldal X5 {n0 34 @00 15 00
Tonl Arsldzen 15 000 Jsann 15
Yagril Gl il L] ELEET] 19271
Luiina da Wall Pasloor 1146 1146 iTin
Irgeidl Fersands Siokke (L] 10 g 10
Carmlly Grimezth 3 Jaad -
Venke loosoem 3 S 5500 24000
Werche Monainen 0 LI 2000
Aso Langhalle 2 500 1300 -
LlaiRumad AS w/Enik Ciuilfbvamdsen _F;{F .Jﬂ-_;_ 15 0
Som prdigjerhe 2 5 1013 LIV [T [FIEEN
Ldim org sl Rewiertsstiiletae 6 lodiemde [orsannr
Duglig kedersdm direktor o, eyreleder har ingen avisks om sleibvedora g Selcbapens bar dike boses dky opyjniondninger,
Dot v iclon it Hin edier stilt wiklerhet i il levmenes oy Iedergrupge ey afyeL
Horilser il iz
Resias 2 70400
And Homeder LY L1

Blebopenz er ehek|. mvwa
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MNoter til drsregnskapet 2013 -
fkzbop | hide kromer. Taldl | () or negative. - sagir o1 beloped ar §.

Mare § Apnen drifivkesimad

Afdrr drilbikovindder bestde dv: LR L
Fusho TTERRIT 14ETETS
Felkeiatgilier, clebuaibel, rentodd IR ES L 2ITON6

Keparaajon og vadlikchold oy madkimer, uishyr nn 147 o kL

Whiralie staivrearshaMelser 1268 304 25198

Lt aw mmiksaer, mvenlar of ligecnds I D§F KAF T4T (45
Komsulontijenssson o swdesd arbscidslrar LR b 4 A aan
K remtcy- ing, lininkmirpslpemester 314800 M1 TR
Andre kjop v g meso PA LR 504 26 )

Reziind oy dicin 2113 0%5 2 544 E20
Bekory, aviser, Bdukrller mes 155 498 L= 3 E]
Kestnades tal sk o dart | ckon stvrsarsbkaelss’ 150 850 198 BE3
Kondingemier, gaver, il 125254 114579
Auwlie kostin kosinsdon K18 16% 508 T3
ﬂn{E ﬂnl:ﬁl.'.r-d-_‘d" | T T 1 6&3 850
Sum andre deiftskmdnador 10138 25% 13 Be 2 i
Nete d Viarige driflsmiidler o2 leler

WK NVTS AS har frerm 1l o med 30.06 2013 leid keatonlokaler i Kirkeveien 165, Ullsvdd Dsiveriistiobin
LLigken uigporde fior 3000 kr. 706 1E4-
Leicavtulen bl sagl opp med vitkning T | juoli 2013, o my leieaviale bl innpls med Avamter A for mye ok,

BNV A b | 30 3 i o moeed 000077 3001 3 o] Keomdoas ok ader § CudBaugon [-0, 8584 Oelo. Leien wigionda For 2000 ke, 200E5E)-

MENTS A5 b | 2013 leid datsayssonser e Universieiet 1 Oifo, Loson efgionds for 200 3 lor, 6071125~
Avtaben Bir sstoniatek fewyol haert b og har seks mllonders opys | pelstl.
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Mater til drsrepnskapet 2003 -
Retop i bale kroner, Tall § £) o megatve. « englr s belopel erdl,

Nafe § Nrite feanviestehi-kosinsd)
iy ELHE

Finsmiduatrkler

Krnicenrickizr TR T 1300400
Endirirg § markedvoerdi Tinarigdlc ombos sl ke
Chevin o aalg v akinjor

\iolah wibndic =
Nalutapivnil 1477

4

e

A Timanienickd TH .
Sum Mninsinnlekied THG 138 [FIFETE

Finanikostaader

Tapvind salg av shsjer
Wialwtatap I
Anaen Tmsaakovtsd

Renlekirlnad 41 64
M)

Sum finiaskosingdor 3

Metin fimansinn -kpataail TAD 494 1 21048F

“ole 6 Dankisndkadd, kostasser og ligeende
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Noter il drsregnskapet 2003 -
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Noter fil arsregnskapet 2013 -
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Til general forsamlingen i
Nasjonalt kunnskapssenter om vold og traumatisk stress AS (NEKVTS AS)
Oslo

REVISORS BERETNING FOR 2013

Uttalelse om drsregnskapet

Vi har revidert drsregnskapet for Nagjonalt kunnskapssenter om vold og traumatisk stress AS
som bestir av balanse per 31. desember 2013 og resultatregnskap som viser et underskudd pa
kr 221 547, kontantstromsoppstilling for regnskapsiret avsluitet per denne datoen, og en
beskrivelse av vesentlige anvendte regnskapsprinsipper og andre notcopplysninger.

Styrets og daglig leders ansvar for drsregnskapet

Styret op daglig leder er ansvarlig for 8 utarbeide Arsregnskapet og for at det gir et retivisende
bilde i samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge, og for slik intern
kontroll som siyret og daglig leder finner nadvendig for & muliggjore ularbeidelsen av et
Arsregnskap som ikke inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som falge av misligheter
eller feil.

Revisors oppgaver op plikier

Vir oppgave er & gi uttrykk for en mening om dette drsregnskapet ph bakgrunn av vir
revisjon. Vi har giennomfiert revisjonen i samsvar med lov, forskill og god revisjonsskikk i
Norge, herunder Intemational Standards on Auditing. Revisjonsstandarndene krever at vi
elterlever cliske krav og planlegger og giennomfirer revisjonen for & oppnd betryggende
sikkerhet for at Arsregnskapet ikke inneholder vesentlig feilinformasjon,

En revisjon innebierer utfarelse av handlinger for 4 innhente revisjonsbevis for belopene og
opplysningene i Arsregnskapet, De valgte handlingene avhenger av revisors skjonn, herunder
vurderingen av risikoene for at drsregnskapet inneholder vesentlig feilinformasjon, enten det
skyldes misligheter eller feil. Vied en slik risikovurdering tar revisor hensyn (il den interne
kontrollen som er relevant for selskapets utarbeidelse av et &rsregnskap som gir et refivisende
bilde. Formélet er & utforme revisjonshandlinger som er hensikismessige etter
omstendighetene, men ikke for & gi uttrykk for en mening om effektiviteten av selskapets
interne kontroll, En revisjon omfatter ogsd en vurdering av om de anvendte
regnskapsprinsippene er hensikismessige og om regnskapsestimatene ularbeidet av ledelsen er
rimelige, sumt en vordering av den samlede presentagjonen av drsregnskapet.

Etter vir opplatning er innhentet revisjonsbevis tilstrekkelig og hensikismessig som grunnlag
for viir konklusjon.

Eonklusion

Etler vir mening er frsregnskapet avgiit | samsvar med lov og forskifter og gir et rettvisende
bilde av den finansielle stillingen Gl NEVTS AS per 31. desember 2013 og av

resultatet for regnskapsret som ble avsluttet per denne datoen i samsvar med
regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge.
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ARRES ..

Uttalelse om ovrige forhold

Konklusjon om drsberetningen

Basert ph viir revisjon av frsregnskapet som beskrever ovenfor, mener vi ot opplysningene i
drsheretningen om drsregnskapet op forutsetningen om forisatt drift er konsistente mexd
Arsregnskapet og i samsvar med lov og forskrifter.

Konklusjon om registrering og dekumentasjon

Basert pd viir revigjon av drsregnskapet som beskrevet ovenfor, og kontrollhandlinger vi har
funnet nedvendig i henhold til internasjonal standard for attestasjonsoppdrag (ISAE) 3000
wAllestasjonsoppdrag som ikke er revigjon eller begrenset revisjon av historisk finansiell
informasjons, mener vi at ledelsen har oppfylt sin plikt til 4 serge for ordentlig og oversiktlig
registrering og dokumentasjon av selskapets regnskapsopplysninger i samsvar med lov og god
bokfaringsskikk i Norge.

Oslo, den 18, februar 2014

S5 bz Prearactac

Siv Tone Franche
Statsautorisert revisor
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Forsknings- og utviklingsprosjekter

Epidemiologisk forskning
Epidemiologi: Omfangsundersokelsen om
vold i nare relasjoner - Trygghet, vold og
livskvalitet i Norge

Prosjektleder: Ole Kristian Hjemdal
Forskere: Grete Dyb, Mia Myhre, Siri
Thoresen, Tore Wentzel-Larsen, Helene
Flood Aakvaag

Koordinator: 1da Kathrine Holth

Periode: 2010-2014

Samarbeid: SSB, Dean Kilpatrick, FHI
Mal: Tundersgkelsen vil vi finne ut hvor stor
del av den norske befolkning som har vaert
utsatt for ulike belastninger som vold,
seksuelle overgrep, trakassering, tap,

omsorgssvikt og andre vanskelige
livsforhold. Vi vil ogsé kartlegge hvor stor
del av den norske befolkningen som
opplever seg trygge og har hatt god omsorg.
I tillegg vil vi belyse hvilken betydning vold
og andre trusler mot tryggheten har for helse
og livskvalitet. Vi vil ogsd underseoke om de
som har opplevd vold har sekt hjelp eller
stotte.

Epidemiologi: Sma barn utsatt for skade

Prosjektleder.: Grete Dyb

Forskere: Siri Thoresen

Stipendiat: Mia Myhre

Periode: 2008-2014

Samarbeid: Folkehelseinstituttet

Mail: Identifisere risikofaktorer for at sma

barn blir utsatt for skade. Arbeidet inngar i

en dr gradsavhandling ved Det medisinske

fakultet, UiO.

Publikasjoner i 2013:
Myhre, M., Dyb, G., Wentzel-
Larsen, T., Grogaard, J., &
Thoresen, S. (2013). Maternal
childhood abuse predicts
externalizing behavior in toddlers: A

prospective cohort study.

Scandinavian Journal of Public
Health. [Epub ahead of print]

Out of work. Life adversities and health
behavior in 15-year-olds as predictors of

marginalization from the labor market ten
years later.

Prosjektleder: Siri Thoresen

Forskere: Grete Dyb, Ole Kristian Hjemdal,
Ida Frugard Strem, Tore Wentzel-Larsen
Periode: 2011-2014

Samarbeid: Klinikk for psykisk helse og
rusavhengighet, Seksjon for allmennmedisin,
R-BUP, Dean Kilpatrick, Carl-Geran Svedin
Mal: Mélet med studien er 4 undersoke
betydningene av livsbetingelser og

skoleklima under de tidlige ungdomsarene
for senere marginalisering fra arbeid 1 et
langtidsperspektiv. Det vil bli lagt serlig
vekt pd betydningen av mental helse, vold
og andre negative livshendelser og
helse/risikoatferd. Vi vil se om mekanismer
pa skolen, i samspill med disse individuelle
faktorene, kan ha langtidseffekt for elevenes
akademiske prestasjoner og arbeidsevne.
Publikasjoner 2013:

Strem, 1. F., Thoresen, S.,
Wentzel-Larsen, T., & Dyb, G.
(2013). Violence, bullying and
academic achievement: A study of
15-year-old adolescents and their
school environment. /nternational
Journal of Child Abuse & Neglect,
37(4), 243-251.

Strem, 1. F., Thoresen, S.,
Wentzel-Larsen, T., Hjemdal, O.
K., Lien, L., & Dyb, G. (2013).
Exposure to life adversity in high
School and later work participation:
A longitudinal population-based
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study. Journal of Adolescence, 36(6),
1143-1151.

Epidemiologi: Traumatiske hendelser hos
ungdom.

Prosjektleder.: Grete Dyb

Forskere: Synne Qien Stensland, Siri
Thoresen

Periode: 2010-2014

Samarbeid: Helseundersgkelsen i Nord-
Trendelag

Mal: Malsetningen med denne studien er &
undersgke betydningen av posttraumatiske
stressreaksjoner i forhold til somatiske
helseproblemer og risikoatferd hos ungdom
utsatt for traumer. I tillegg undersokes om
sosial stette fra ner familie og venner og
selvfolelse har betydning for psykiske
reaksjoner pé traumer. Resultatene vil gi ny
kunnskap om hva som kjennetegner
ungdommer som er spesielt utsatt for & fa
somatiske helseplager og utvikle risikoatferd
etter traumer, og vil peke pa resiliensfaktorer
som kan hindre negativ utvikling.
Publikasjoner 2013:

Stensland, S., Dyb, G., Thoresen,
S., Wentzel-Larsen, T., & Zwart, J.
A. (2013). Potentially traumatic
interpersonal events, psychological
distress and recurrent headache in a
population-based cohort of
adolescents: The HUNT study. BMJ
Open. doi:10.1136/bmjopen-2013-
002997

PTSD-forskning

Analyser av traumatiske drommer, ATD

Prosjektleder: Sverre Varvin

Periode: 2006-2015

Samarbeid: Vladimir Jovic IAN
(International Aid Network, Beograd) ,
Stephan Hau, Stockholm University, Bent
Rosenbaum, Copenhagen University,
Tamara Fischmann, Sigmund Freud Institut,
Frankfurt, Marianne Leuzinger-Bohleber,

Universitat Kassel/Sigmund Freud Institut
Mal: Kunnskap om dremmer hos PTSD-
pasienter; struktur, grad av symbolisering
relatert til sevnfase og pasientkarakteristika.

Posttraumatisk stress og nevrobiologiske

forandringer etter trafikkulykker.
Prosjektleder: Trond Heir

Forsker: Ines Blix

Periode: 2011-2020

Samarbeid: Oslo Universitetssykehus,

Universitetet 1 Oslo, Kings College London
Mal: Formalet med denne studien er &
underspke forholdet mellom nevrobiologiske
endringer 1 etterkant av en traumatisk
hendelse og utvikling av posttraumatiske
reaksjoner. Studien har et prospektivt design
og vil folge deltakere som har vert utsatt for
en trafikkulykke i seks méneder etter
hendelsen. Studien vil kombinere et batteri
avinternasjonalt standardiserte og validerte
méleinstrumenter med billeddiagnostikk
(MR og funksjonell MR). Deltakerne vil bli
testet pa tre ulike tidspunkt.

Posttraumatisk vekst hos barn og foreldre
etter traumatiske hendelser

Prosjektleder: Tine Jensen

Forskere: Kristin Alve Glad, Gertrud Sofie
Hafstad, Tonje Holt, Silje Merup Ormhaug,
Periode: 2011-2014

Samarbeid: University of North Carolina
Mal: Forstd mer om ettervirkninger av
traumatiske hendelser med vekt pa vekst og
positive endringer. Eksisterende data fra
Tsunamistudien og Tf-CBT studien skal
brukes.

Publikasjoner 2013:

Glad, K. A., Jensen, T. K., Holt, T.,
& Ormhaug, S. M. (2013).
Exploring self-perceived growth in a
clinical sample of severely
traumatized youth. International
Journal of Child Abuse & Neglect,
37(5), 331-342.
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Jensen, T. K., Ellestad, A., & Dyb,

G. (2013). Children and adolescents'
self-reported coping strategies during
the Southeast Asian Tsunami. British

Journal of Clinical Psychology, 52,
92.

Posttraumatisk vekst og livskvalitet etter

katastrofale hendelser

Prosjektleder: Trond Heir

Forsker: Egil Nygaard

Periode: 2011-2014

Mal: Fremskaffe og dokumentere kunnskap
om posttraumatisk vekst og livskvalitet etter

katastrofale hendelser.

Katastrofeforskning
European Network for Psychosocial Crisis

Management — Assisting Disabled in Case of
Disaster, EUNAD

Prosjektleder: Trond Heir

Forskere: Marianne Bang Hansen, Randi
Saur

Periode: 2013-2014

Samarbeid: Center for Psychotraumatology,
Alexianer Krefeld GmbH, Charles
University in Prague, University of Southern

Denmark, Federal office of civil protection
and disaster assistance, Bonn,

Mail: Prosjektets overordnede mél er & fa okt
kunnskap om forebygging og forberedelse
av ulykker og katastrofer for mennesker med
sansetap.

Terrorangrepet. Forskningsprogram.
Prosjektleder: Arnfinn J. Andersen
Periode: 2012-2015

Mal: Malsettingen med dette
forskningsprogrammet er & fa mer kunnskap
om terrorens betydning for bererte, hjelpere
og for befolkningen som helhet, samt &
undersoke hvordan samfunnets institusjoner

spiller inn. Resultatene skal gi ekt innsikt i
terrorens konsekvenser, og kunnskap om
hvordan disse konsekvensene skal kunne
forebygges eller begrenses. Programmet skal

ogsa bidra til kunnskap om hjelpetiltak og
danne grunnlag for rad for handtering av
senere katastrofer.

Helse, trivsel og arbeidsmiljg etter 22/7: En
undersgkelse av ansatte 1 Regjeringskvartalet

og departementene

Prosjektleder: Trond Heir

Forskere: Marianne Skogbrott Birkeland,
Ines Blix, Marianne Bang Hansen,
Alexander Nissen, @ivind Solberg, Lars
Weiszth

Periode: 2011-2015

Samarbeid: STAMI; Stein Knardahl og
Morten Birkeland Nilsen

Mal: Undersokelsen vil kartlegge de ansattes
helse, arbeidsmilje, og opplevde sikkerhet

og risiko pa arbeidsplassen etter
bombeeksplosjonen 22/7-2011.
Publikasjoner 2013:

Blix, 1., Hansen, M., Birkeland, M.
S., Nissen, A. F. W., & Heir, T.
(2013). Posttraumatic growth,
posttraumatic stress and
psychological adjustment in the
aftermath of the 2011 Oslo bombing
attack. Health and Quality of Life
Outcomes, 11:160.

Blix, L., Heir, T., & Solberg, Q.
(2013). Centrality of event and
symptoms of posttraumatic stress
disorder after the 2011 Oslo
bombing attack. Applied Cognitive
Psychology. [Epub ahead of print]
doi: 10.1002/acp.2988

Hansen, M., Nissen, A. F. W., &
Heir, T. (2013). Proximity to terror
and post-traumatic stress: a follow-
up survey of governmental
employees after the 2011 Oslo
bombing attack. BM.J Open, 3,
€002692.
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Terrorangrepet. Opplevelser og reaksjoner

hos de som overlevde pd Uteya
Prosjektleder.: Grete Dyb
Forskere: Ingrid Bugge, Gertrud Sofie

Hafstad, Tine Jensen, Ase Langballe, Jon-
Hékon Schultz, Lise Eilin Stene, Synne Qien
Stensland, Siri Thoresen

Medarbeidere: Marit Dalset, Kristin Alve
Glad, Solveig Laugerud, Marianne Neslund,
Helene Flood Aakvaag

Periode: 2011-2020

Samarbeid: Oslo Universitetssykehus ved
Trond Diseth (UiO/UOS), professor/dr.med.
og Wyvind Ekeberg (UiO/OUS),
professor/dr.med.

Mal: Kartlegge hvordan det gdr med de som
ble utsatt for terroren pa Uteya 22. juli 2011.
Kunnskapen vil gi nyttig kunnskap om
hvilke behov katastrofeutsatte har og vil
kunne bedre beredskap og tiltak etter
fremtidige hendelser.

Publikasjoner 2013:

Dyb, G., Jensen, T. K., Nygaard, E.,
Ekeberg, ., Diseth, T. H., Wentzel-
Larsen, T., & Thoresen, S. (2013).
Post-traumatic stress reactions in
survivors of the 2011 massacre on
Uteya Island, Norway. British
Journal of Psychiatry. 1-7.
doi:10.1192/bjp.bp.113.133157
Dyb, G., & Glad, K. A. (2013).
«Opplevelser og reaksjoner hos de
som var pd Utoya 22. juli 2011». En
oppsummering av andre
intervjurunde. Oslo: Nasjonalt
kunnskapssenter om vold og
traumatisk stress.

Neste intervjurunde er planlagt 1 2014. 1
dette prosjektet inngar i alt to delprosjekter —
se nedenfor:

A)Terrorangrepet 22. juli. Rettsprosessens
innvirkning pd Uteya-ungdommens psykiske

helse

Prosjektleder: Ase Langballe

Forskere: Solveig Laugerud, Jon-Hakon
Schultz

Periode: 2012-2015

Samarbeid: Lunds Universitet.
Sambhellsvetenskapliga fakulteten,
Rittssocilologiska enheten, Politihegskolen i
Oslo

Mal: Studiens hovedmél er & fremskaffe
kunnskap om hvordan ungdommen har
opplevd politiavher og rettssaken etter den
22. juli.

Studien skal ogsa gi kunnskap om hvordan
de ulike profesjonelle akterene innen politi-
og rettssystemet har forstatt og utevet sin
rolle ved gjennomfoering av avher og
rettsbehandling i terrorsaken, og hva vi kan
leere av positive erfaringer som er gjort i
dette arbeidet.

Det er et mél at resultatene ogsa skal komme
barn og unge som er utsatt for andre traumer
enn terror, som vold og overgrep i nere
relasjoner og det offentlige rom, til gode i
deres moter med politi- og rettsvesenet.
Prosjektet har som mal bade a vere
teorigenererende og & komme til praktisk

nytte.

B) Skole: Kriser, traumer og laering.
Krisehdndtering som pedagogisk arbeid
Prosjektleder: Jon-Hékon Schultz
Medarbeidere: Marit Dalset, Ase Langballe
Periode: 2011-2015

Samarbeid: Institutt for Spesialpedagogikk,
uUio

Mal: Prosjektet onsker & fremskaffe
kunnskap om folgende tre hovedmal:
hvordan traumatisk stress pavirker
leeringsforutsetningene, lereres handtering
av traumatiserte elever som var tilstede pa
Uteya samt hvordan elever og lerere
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generelt forholdt seg til terroraksjonene 1 det
pafelgende skoleéret.

Tsunamiprogrammet: Opplevelser og
reaksjoner hos de som var der. Voksne
Prosjektleder: Trond Heir

Forskere: Ajmal Hussain, Egil Nygaard,
Arnfinn Tennessen

Periode: 2005-2015

Mal: Undersoke psykiske helsekonsekvenser
av katastrofeeksponering (2004 tsunami) hos

voksne, s@rlig langtidseffekter og
symptomforlep. Identifisere prediktorer for
alvorlig psykiske problemer etter tsunamien.
Etablere prevalens av forskjellige
katastroferelaterte psykiske
sykdomstilstander. Underseke
psykometriske egenskaper ved de norske
versjonene av psykiatriske
selvrapporteringsinstrumenter.
Publikasjoner 2013:

Hussain, A., Weis&th, L., & Heir, T.
(2013). Posttraumatic stress and
symptom improvement in
Norwegian tourists exposed to the
2004 tsunami - a longitudinal study.
BMC Psychiatry, 13, 232.
doi:10.1186/1471-244X-13-232

Nordlekken, A., Pape, H., Wentzel-
Larsen, T., & Heir, T. (2013).
Changes in alcohol consumption
after a natural disaster: A study of
Norwegian survivors after the 2004
Southeast Asia tsunami. BMC Public
Health, 13. doi:10.1186/1471-2458-
13-58

Forskning om veteraner
Prosjektleder: Arnfinn J. Andersen
Forsker: Per-Olof Michel

Periode: 2012-2013

Mal: Det er et mal er 4 utvikle et felles
forskningsprogram for forskning om
personer etter deltakelse i internasjonale
operasjoner. Det er to aspekter som kan

belyses i framtidig forskning; individuelle
forhold og sosiale/organisatoriske forhold
som har betydning for veteraners mestring
av egen hverdag etter utenlandsoperasjoner.
Med utgangspunkt i den faglige
kompetansen som FSAN og NKVTS i dag
har foreslas det & gjennomfore:
Longitudinelle studier av helse og fungering,
samt studier om sosiale og organisatoriske
faktorer for veteraners mestring av egen
hverdag i samspill med sitt eget nettverk av
tidligere og navaerende kolleger, familie og
venner.

Vurdering av Levekirsundersekelsen for
veteraner

Prosjektleder: Arnfinn J. Andersen
Forskere: Per-Olov Michel, Ole Kristian
Hjemdal

Periode: 2013-2014

Mal: Gi kunnskap om forbedringspunkter for
helse- og omsorgstjenesten for veteraner.

Klinisk orientert forskning /

intervensjonsforskning

ATVT- prosjektet: En prosess- og
utfallsstudie av terapi med menn som sgker
hjelp for vold.

Prosjektleder: Odd Arne Tjersland
Forskere: Ingunn Rangul Askeland, Trond
Heir, Bente Lomo

Medarbeider: Synne Osen Ostermann
Koordinator: John-Filip Strandmoen
Periode: 2009-2020

Mal: Det overordnede formélet med
prosjektet er & vurdere effekten av den
behandlingen som gis til klienter som seker
behandling for voldsproblemer ved ATV.
Publikasjoner 2013:

Askeland, I. R., & Heir, T. (2013).
Early dropout in men voluntarily
undergoing treatment for intimate

partner violence in Norway. Violence
and Victims, 28(5), 822-831.
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Behandling av traumatiserte barn og unge,
TE-CBT

Prosjektleder: Tine Jensen

Forskere: Tonje Holt, Silje Sommer
Hukkelberg, Tor Iversen, Silje Merup
Ormhaug,

Medarbeidere: Lene Beate Granly, Live E.
C. Hoaas, Tore Indregard, Shirley Dowers
Stormyren, Tore Wentzel-Larsen, Tale
Ostensjo

Periode: 2008-2014

Samarbeid: Allegheny University Hospital,
Dr. Judy Cohen & Dr. Anthony Mannarino
University of Denver; Professor Stephen
Shirk

Mal: Studien har tre mal: & gi terapeuter
opplering i en traumefokusert terapimodell,

implementere denne modellen i vanlige
poliklinikker og studere hvorvidt denne
terapimodellen virker bedre i forhold til
traumatiserte barn og unge enn vanlig
poliklinisk praksis.

Publikasjoner 2013

Hukkelberg, S. S., Ormhaug, S. M.,
Holt, T., Wentzel-Larsen, T., &
Jensen, T. K. (2013). Diagnostic
utility of CPSS vs. CAPS-CA for
assessing posttraumatic stress
symptoms in children and
adolescents. Journal of Anxiety
Disorders

Jensen, T. K., Holt, T., Ormhaug,
S. M., Egeland, K., Granly, L.,

Hoaas, L. E. C., Wentzel-Larsen, T.

(2013). A randomized effectiveness
study comparing trauma-focused
cognitive behavioral therapy with
therapy as usual for youth. Journal
of clinical child and adolescent
psychology. [Epub ahead of print]

Ormhaug, S. M., Jensen, T. K.,
Wentzel-Larsen, T., & Shirk, S. R.
(2013). The Therapeutic Alliance in
Treatment of Traumatized Youths:
Relation to Outcome in a
Randomized Clinical Trial. Journal
of Consulting and Clinical
Psychology. [Epub ahead of print]
doi: 10.1037/a0033884

Hultmann, O., Moéller, J., Ormhaug,
S. M., & Broberg, A. (2013). Asking
routinely about intimate partner
violence in a child and adolescent
psychiatric clinic: A qualitative study.
Journal of family Violence.
doi:10.1007/s10896-013-9554-5

Dittmann, 1., & Jensen, T. K. (2013).
Giving a voice to traumatized youth:
Experiences with trauma-focused
cognitive behavioral therapy. Child
Abuse & Neglect. [Epub ahead of
print] doi:
10.1016/j.chiabu.2013.11.008

Forskning pa flyktninger og
asylsgkere

Behandling og rehabilitering av
traumatiserte flyktninger

Prosjektleder: Sverre Varvin

Forskere: Mehdi Farshbaf, Marianne Opaas
Koordinator: Christopher Lockwood Meyer
Periode: 2005-2020

Samarbeid: UiO - Psykologisk institutt,
psykiatriske poliklinikker,
privatpraktiserende psykologer og psykiatere
Mal: Okt kunnskap om virkninger av
ekstrem traumatisering, evaluere behandling
og rehabilitering., samt & utvikle en
behandlings- og rehabiliteringsmodell, som
bygger pa tilgjengelig kunnskap og den
kunnskapen som utvikles i prosjektet, som
kan anvendes i helsevesenet.

Publikasjoner 2013:
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Opaas, M., & Hartmann, E. J.
(2013). Rorschach assessment of
traumatized refugees: An exploratory
factor analysis. Journal of
Personality Assessment, 95(5), 457-
470.

Kunst- og Uttrykksterapi (KUT) for
nyankomne enslige mindredrige
asylsekergutter ved transittmottak (EXIT -
Expressive Art in Transition)
Prosjektleder: Melinda Ashley Meyer
Forskere: Trond Heir, Marianne Jakobsen
Medarbeider: John-Filip Strandmoen
Koordinator: Liv Berit Nyblin Leoken
Periode: 2008-2013

Samarbeid: Gunnar Reinsborg, EXA
terapeut, Siv Lotherington EXA terapeut og
Lars Erik Eide Johansen,
prosjektmedarbeider

Mal: Studien har tre mal: A gi terapeuter
opplering i en tidlig intervensjonsmodell, &

implementere denne modellen 1 vanlige
transitt og ordinere mottak og 4 studere
hvorvidt denne intervensjonsmodellen virker
bedre enn den vanlige aktivitetspraksis ved
transittmottak for & forbygge psykiske
problemer og bedre fungering i hverdagen.

Enslige mindrearige asylsgkere: Kartlegging
av traumeerfaringer og psykisk helse
Prosjektleder: Tine Jensen

Forskere: Krister Westbye Fjermestad

Medarbeidere: Lene Beate Granly, Envor M.

Bjergo Skérdalsmo

Periode: 2009-2013

Mal: Studien har tre siktemal. Det forste
siktemalet er & f4 mer kunnskap om hvilke
potensielt traumatiserende opplevelser unge
enslige asylsekere som kommer til Norge
har erfart og deres tidligere livssituasjon. Det
neste er a fA mer kunnskap om hvilke
psykiske vansker de har. Det siste siktemalet
er & fi mer kunnskap om hvordan deres
psykiske helseplager utvikler seg over tid
etter overflytting til kommuner. Slik

kunnskap vil vere viktig bade for a vurdere
det enkelte barnets behandlingsbehov og for
planlegging og tilrettelegging av tiltak pa
omsorgssentrene som mottar unge enslige
asylsokere.

Publikasjoner 2013:

Jensen, T. K., Fjermestad, K. W.,
Granly, L., & Wilhelmsen, N.
(2013). Stressful life experiences and
mental health problems among
unaccompanied asylumseeking
children. Clinical Child Psychology
and Psychiatry. [Epub ahead of print]

Jensen, T. K. (2013). Enslige
mindredrige asylsokere 1 Norge — far
de nok hjelp? Speilvendt, 4, 14-19.

Enslige mindrearige flyktninger i bosettings-

og integreringsfasen - med fokus pa
utdannings- og skolesituasjonen (FUS)
Prosjektleder: Lutine de Wal Pastoor
Forsker: Sofie Haug Changezi
Medarbeider: Margrete Aadnanes
Periode: 2010-2015

Samarbeid: Forskere og forskermiljoer
(nasjonalt og internasjonalt) i Nordic
Network for Research Cooperation on

Unaccompanied Refugee Minors
(NordURM)

Mal: Okt kunnskap om eksisterende
utdannings- og omsorgstilbud for enslige
mindredrige flyktninger. A f belyst hvilke
tilbud/tiltak som kan fremme eller hemme
flyktningeungdommenes muligheter for &
gjennomfore et utdanningslep, samt 4 eke de
involverte fagpersonenes bevissthet om unge
enslige flyktningers mangfoldige og
sammensatte faglige og psykososiale behov.
Publikasjoner 2013:

Pastoor, L. d. W. (2013). The
decisive role of school in the lives of
unaccompanied refugee minors in
Norway. Siirtolaisuus-Migration, 40,
32-40.
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Aadnanes, M., & Pastoor, L. d. W.
(2013). Blir enslige mindreérige
flyktninger diskriminert? En drefting
av deres rettigheter til omsorg etter
bosetting. Norges Barnevern, 90(1),
42-51.

Vold i nzere relasjoner
Barn som utsettes for vold og omsorgssvikt.

Forskningsprogram.
Programleder: Kristin Skjerten

Prosjektledere: Mona Iren Hauge, Ase
Langballe, Jon-Hakon Schultz, Carolina
Overlien

Periode: 2012-2022

Publikasjoner 2013:

Cater, A., & Overlien, C. (2013).
Children exposed to domestic
violence: A discussion about
research ethics and researchers’
responsibilities. Nordic Social Work

Research. doi:
10.1080/2156857X.2013.801878

Barnefordeling og samvaer

Prosjektleder: Kristin Skjorten

Periode: 2013-2020

Mal: Malsettingen med dette prosjektet er a

undersgke hvilken betydning blant annet
lovendringer har for rettspraksis nér det
gjelder spersmal om samvar og bosted for
barn etter samlivsbrudd. Ulike spersmal vil
bli behandlet i delprosjekter, og valg av
temaer vil vurderes i forhold til endringer i
lovgivning og kunnskapsbehov pd omrédet.
Publikasjoner 2013:

Skjerten, K. (2013). Children's
voices in Norwegian custody cases.
International Journal of Law, Policy
and the Family, 27(3), 289-3009.

Betydningen av etnisitet og kultur i
barnefordelingssaker
Prosjektleder: Kristin Skjorten
Periode: 2013-2014

Samarbeid: KVIBALD, offentlig rett, UiO
Mal: Prosjektet inngér i et storre bokprosjekt
med forskere fra kvinne- og barneretten ved
IOR, UiO. Resultater skal publiseres i
antologien Likt og ulik, planlagt utgitt pa
Gyldendal Akademisk 1 lapet av 2014.

En barndom pa Kkrisesenter

Prosjektleder: Carolina Qverlien
Medarbeider: Sabreen Selvig

Periode: 2013-2016

Samarbeid: Universitetet 1 Bergen

Mal: Hensikten med prosjektet er & utforske
livssituasjonen og behovene til de barna som
gjentatte ganger oppholder seg pa krisesentra
for mishandlete kvinner. Det er ogsé et mal
a belyse hvordan ansatte 1 barnehager, skoler
og ved krisesentra ber n&rme seg barna.
Data vil 1 forste rekke komme fra barnas
egne tanker og perspektiv. I studien vil
barnas syn pa egne behov sammenliknes
med de tjenestene de er tilbudt, og det blir
diskutert hva som kan gjeres for & bedre
tilbudene og sikre barna en sunn utvikling,
mentalt og fysisk.

Publikasjoner 2013:

Overlien, C. (2013). The children of
patriarchal terrorism. Journal of
family Violence, 28(3), 277-2877.

Evaluering av dedsstedsundersekelser ved
plutselig og uventet spedbarnsded
Prosjektleder: Pal Kristensen

Periode: 2012-2018

Mal: Malet med studien er a kartlegge
hvordan foreldre opplever a delta i
dedsstedsunderseokelser. Vi er opptatt av &
undersoke generell tilfredshet med
ordningen, opplevelse av informasjon for,
underveis og etter at undersokelsen er
gjennomfort, kontakten med teamet som stér
for undersokelsen, og ev. negative/positive
reaksjoner knyttet til & delta. Mulige
forbedringspunkter pa ordningen gis
fortlopende til Folkehelseinstituttet.
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Magdres bruk av fysisk makt mot barn -
situasjoner, hendelsesforlep og forstaelse
Prosjektleder: Solveig Bergman

Forsker: Anja Emilie Kruse

Periode: 2013-2014

Mal: Madres bruk av fysisk makt og/eller
vold mot barn er et fenomen som 1 liten grad
er utforsket i Norge. Formalet med denne
pilotstudien er derfor & undersegke hvordan
medre selv opplever, fortolker og forklarer
situasjoner der de selv har brukt fysisk makt
mot egne barn og hvilke oppfatninger, tanker
og holdninger medre har til det & bruke
fysisk makt mot barn.

Normer i endring. Barns rettigheter og
domstolspraksis i barnefordelingssaker med

pastander om vold

Prosjektleder: Kristin Skjerten

Periode: 2013-2015

Mail: Siste tiar har barneloven blitt endret
flere ganger med sikte pd & gi barn okt
beskyttelse mot vold og overgrep. Formalet
med dette prosjektet er dels & gi en
fremstilling av endringer i gjeldende rett,

dels & avdekke hvilken betydning disse
endringene har fétt i den fungerende rett.

Vold mot menn i na&re relasjoner
Prosjektleder: Wenche Jonassen

Periode: 2012-2014

Mal: Malet med studien er 4 finne ut om
menns reaksjoner nar de utsettes for vold i
nare relasjoner er annerledes enn for
kvinner, og om det er behov for & gi bistand
som er forskjellig fra den voldsutsatte
kvinner fér.

Vold og seksuelle overgrep mot voksne og
barn med psykisk utviklingshemming - en

kunnskapsstatus

Prosjektleder: Yngvil Grevdal

Periode: 2011-2013

Mal: En kunnskapsstatus nar det gjelder
forekomst av vold og seksuelle overgrep mot

mennesker med psykisk utviklingshemming,

samt faktorer som kan gjore disse sarlig

utsatt. Rapporten tar ogsé for seg noen sider

ved hjelpe- og reaksjonsapparatet og noen

dilemmaer man kan state pa. I tillegg skal

det presenteres forslag til videre forskning.

Publikasjoner 2013:
Grevdal, Y. (2013). Mellom frihet
og beskyttelse?: Vold og seksuelle
overgrep mot mennesker med psykisk
utviklingshemming, en
kunnskapsoversikt. Oslo: Nasjonalt
kunnskapssenter om vold og
traumatisk stress.

Kunnskapsstatus om menn som begér grove

seksuelle krenkelser

Prosjektleder: Kristin Skjorten

Medarbeider: Anja Emilie Kruse

Periode: 2012-2013

Mal: NKVTS-rapport

Publikasjon 2013:

Kruse, A. E., Strandmoen, J. F., &
Skjerten, K. (2013). Menn som har
begdtt voldtekt - en kunnskapsstatus.
Oslo: Nasjonalt kunnskapssenter om
vold og traumatisk stress.

Safeguarding Teenage Intimate
Relationships (STIR). Connecting Online
and Offline Contexts and Risks.
Prosjektleder: Carolina @verlien
Medarbeider: Per Moum Hellevik
Periode: 2013-2016

Samarbeid: University of Bristol (UK),
University of Lancashire (UK),
Mediterranean Institute of Gender Studies,
(Cyprus) Applied Research and
Communications Fund (Bulgaria), CESIE —
European Centre of Studies and Initiatives
(Italy), University of Palermo (Italy)
Publikasjoner 2013:

Hellevik, P. M., & Overlien, C.
(2013). Digital mobbing blant barn
og ungdom i Norge - En
kunnskapsoversikt 2013. Oslo:
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Nasjonalt kunnskapssenter om vold
og traumatisk stress.

Strategier blant ikke-hjelpesgkende kvinner
som har veert utsatt for vold i parforhold
Prosjektleder: Randi Saur

Periode: 2012-2015

Mal: Malet med studien er & framskaffe
kunnskap om hvordan ikke-hjelpesokende
kvinner har handtert sin livssituasjon ndr de
har opplevd & bli utsatt for vold i parforhold

med menn. Hvordan handlemater knyttet til
voldsproblemet stér i forhold til de
voldsutsatte sosiale livssituasjon og
omgivelser vil vere viktig a fa belyst. Dette
kan gi nyttige bidrag til eksisterende
kunnskap.

Tilbud og tiltak for mennesker som utsettes
for vold i Norge: Mangler og udekkede
behov?

Prosjektleder: Yngvil Grovdal

Forsker: Randi Saur

Periode: 2013-2014

Mal: Fa kunnskap om personer som har
erfaringer med vold og overgrep har tilgang
pa den hjelpen de har behov for, samt

vurdere om Brottsoffermyndighetens mate a
organisere offeromsorg pa kunne vere
aktuell 4 ta i bruk i Norge.

Kjgnnslemlestelse, forskning og
utvikling

Kjennslemlestelse. Forskningsprogram.
Programleder: Inger-Lise Lien

Forskere: Geir Borgen, Mona-Iren Hauge,
Jon-Hékon Schultz, Ragnhild Elise Johansen
Periode: 2008-2013

Mal: En nasjonal kompetanseenhet skal

arbeide for at kunnskap, kompetanse og
informasjons-materiell pa temaomradet
samles, utvikles og gjores tilgjengelig for

aktuelle mélgrupper i regionene.
Publikasjoner 2013

Schultz, J. H., & Lien, 1. L. (2013).
Meaning-making of female genital
cutting: Children’s perception and
acquired knowledge of the ritual.
International Journal of Women's
Health, 5, 165-175.

Lien, 1. L., & Schultz, J. H. (2013).
Internalizing Knowledge and
Changing Attitudes to Female
Genital Cutting/Mutilation.
Obstetrics and Gynecology
International, 2013(467028), 1-10.

Kjennslemlestelse: Gjennomgang og

oppdatering av informasjonsmateriell
Prosjektleder: Ragnhild Elise Johansen

Medarbeidere: Geir Borgen, Thea
Grydeland Ersvik, Britta Martens, Tonje
Robertsen

Koordinator: Inger-Lise Lien

Periode: 2013-2014

Kjennslemlestelse: Helsehjelp for kvinner
med omskjering/kjennslemlestelse i Norge
Prosjektleder: Ragnhild Elise Johansen
Periode: 2013-2016

Mal: Okt innsikt i prosesser av endring i
holdning og handling i forhold til
kjennslemlestelse blant berorte
innvandrergrupper i Norge. Slik innsikt kan
videre bade til bedre helsehjelp og til &
akselerere endringsprosessene.

Kjennslemlestelse: Statistisk beregning og
analyse av kvinner som har gjennomgétt
kignnslemlestelse og jenter i risikosonen
Prosjektleder: Ragnhild Elise Johansen
Medarbeider: Inger-Lise Lien

Periode: 2013-2014

Samarbeid: Damvad Norge AS

Mal: Utvikle mer sikre tall som kan bidra til
bedre spissing av innsatsgrupper og

innsatsomrader.
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Kjennslemlestelse: Betydninger, forstaelser
og erfaringer knvttet til kjonnslemlestelse

blant jenter med minoritetsbakerunn pa
videregdende skoler 1 Oslo
Prosjektleder: Inger-Lise Lien

Forsker: Mona-Iren Hauge

Periode: 2010 - 2013

Mal: Formalet med studien er 4 fa kunnskap

om hvilke holdninger jenter i en norsk

skolekontekst har til kjennslemlestelse, samt

hvilke forstaelser og begrunnelser de

tilskriver praksisen.

Metode: Studien retter seg mot jenter med

bakgrunn fra land der omskaringspraksisen

er utbredt, rekruttert fra to videregédende

skoler 1 Oslo. 25 jenter deltar 1 studien.

Publikasjoner 2013
Hauge, M. L. (2013). Research with
young people on female
circumcision: Negotiating cultural
sensitivity, law and transparency. In
K. t. Riele & R. Brooks (Eds.),
Negotiating ethical challenges in
youth research (pp. 137-148). New
York: Routledge.

Kjennslemlestelse: NORHED- Capasity
Buildings in Africa (CAIA)

Prosjektleder: Inger-Lise Lien
Medarbeidere: Mona-Iren Hauge og Siv
Natvig

Periode: 2012 — 15.mars 2013 med utsikter
til 2018

Samarbeid: Universitetet 1 Oslo, institutt for
samfunnsmedisin ved professor Johanne
Sundby, Universitetet i Nairobi, Department
of Obsterics and Gynecology ved dr. Guyo
Jaldesa, University of Jigjiga Ethiopia ved
Dr. Abdinasir Warsame, University Addis
Abbeba, University Hospital Adna Edan of
Somalia.

Mal: Mélet er a styrke hoyere
utdanningsinstitusjoner i sor nar det gjelder

forskning, kompetanse og kapasitet om
kjennslemlesting.

Utviklingsprosjekter

Nasjonal krisetelefon for voldsutsatte - en
kartlegging

Prosjektleder: Randi Saur

Forskere: Dag Ellingsen, Ole Kristian
Hjemdal, Ida Kathrine Holth

Periode: 2013-2014

Mal: Malet med kartleggingen er a finne ut
om det er behov for en nasjonal

telefontjeneste, tatt i betraktning at det
eksisterer en rekke ulike krisetelefoner.
Kartleggingen skal resultere i en rapport
med vurderinger til Justis- og
beredskapsdepartementet (JD), og Barne-,
likestillings- og inkluderingsdepartementet
(BLD) og Helse- og omsorgsdepartementet
(HOD).

Handbok for helsepersonell ved mistanke

om barnemishandling

Prosjektleder: Mia Myhre

Medarbeidere: Kathinka Aslaksen, Geir
Borgen, Grete Dyb, Marianne Buen
Sommerfeldt

Periode: 2010-2013

Samarbeid: Redd Barna

Mal: Handbokas overordnede mal er & oke

handlingskompetansen i helsetjenesten slik
at barn utsatt for fysisk mishandling blir
identifisert tidligst mulig, og sikres mot nye
overgrep ved at barneverntjenesten og
eventuelt politi varsles.

Publikasjoner 2013:

NKVTS (2013). Handbok for
helsepersonell ved mistanke om
fysisk barnemishandling. Oslo:
Nasjonalt kunnskapssenter om vold
og traumatisk stress.
http://www.nkvts.no/sites/Barnemish
andling/Pages/index.aspx
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Veileder for helsetjenestens arbeid med vold

1 n&re relasjoner

Prosjektleder: Mia Myhre
Medarbeidere: Geir Borgen, Ole Kristian
Hjemdal, Marianne Buen Sommerfeldt
Periode: 2013-2015

Samarbeid: Helsedirektoratet

Web-basert veileder for kommunale
handlingsplaner mot vold i nere relasjoner
Prosjektleder: Ole Kristian Hjemdal
Forsker: Randi Saur

Medarbeidere: Geir Borgen, Runhild
Gronlie

Periode: 2012-2013

Samarbeid: RVTS-ene

Mal: Mélet med prosjektet er & videreutvikle

den eksisterende veilederen for kommunale
handlingsplaner mot vold i nare relasjoner,
bade med hensyn til innhold og som en web-
applikasjon.

Publikasjoner 2013:

Hjemdal, O. K., Saur, R., &
Borgen, G. (2013). Veileder,
kommunale handlingsplaner mot
vold i ncere relasjoner [Nettbasert
informasjonsmateriale]. Oslo:
Nasjonalt kunnskapssenter om vold
og traumatisk stress.
http://www.nkvts.no/sites/komplan/S
ider/default.aspx

Behandling av traumatiserte barn og unge,
TF-CBT - Implementering
Prosjektledere: Lene Beate Granly, Tine
Jensen

Medarbeidere: Else Merete Fagermoen,

Lene Beate Granly, Tonje Holt, Gry Kristina
Husebg, Gertrud Marie Moen, Cecilie Ursin
Skagemo, Tale Ostensjo

Koordinator: Roxana Camilla Nymoen
Periode: 2012-2017

Samarbeid: Dr. Judith Cohen og Dr.
Anthony Mannarino: Center for Traumatic
Stress in Children & Adolescents i Pittsburg,
USA

Mal: Malet er & oke kunnskapen om traumer
og traumebehandling i form av TF-CBT
blant terapeuter i1 psykisk helsevern for barn
og unge, spesialisthelsetjenesten (BUP), pa
en slik méte at kompetansehevingen sikres
kontinuitet over tid.

NordURM, Nordic Network for Research
Cooperation on Unaccompanied Refugee
Minors

Prosjektleder: Lutine de Wal Pastoor
Periode: 2011-2015

Samarbeid: Forskere og forskermiljoer i
Norge, Sverige, Danmark, Finland, Belgia,
UK og USA; og med Nordic Network for
Research on Refugee Children

Mal: A fremme, etablere og styrke nordisk
samarbeid om forskning og
forskerutdanning angéende enslige
mindredrige flyktninger, og & utvikle
forskningstemaer med relevante
problemstillinger og initiere

nye komparative forskningsprosjekter.
Nettverket skal bidra til 4 oke forstdelsen av
enslige mindreérige flyktningers
mangfoldige og komplekse behov, samt & fa
bedre innsikt i ulike nasjonale tiltak.
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Publikasjoner 2013
Vitenskapelige artikler

Arnberg, F. K., Bergh Johannesson, K., & Michel, P. O. (2013). Prevalence and duration of PTSD in
survivors 6 years after a natural disaster. Journal of Anxiety Disorders, 27(3), 347-352. doi:
10.1016/j.janxdis.2013.03.011

Arnberg, F. K., Hultman, C. M., Michel, P. O., & Lundin T. (2013). Fifteen years after a
ferry disaster: Clinical interviews and survivors' self-assessment of their experience. Furopean
Journal of Psychotraumatology. doi:10.3402/ejpt.v410.20650

Askeland, 1. R., & Heir, T. (2013). Early dropout in men voluntarily undergoing treatment for
intimate partner violence in Norway. Violence and Victims, 28(5), 822-831.

Blix, 1., Hansen, M., Birkeland, M. S., Nissen, A. F. W., & Heir, T. (2013). Posttraumatic growth,
posttraumatic stress and psychological adjustment in the aftermath of the 2011 Oslo bombing attack.
Health and Quality of Life Outcomes, 11:160.

Blix, 1., Heir, T., & Solberg, @. (2013). Centrality of event and symptoms of posttraumatic stress
disorder after the 2011 Oslo bombing attack. Applied Cognitive Psychology. [Epub ahead of print] doi:
10.1002/acp.2988

Cater, A., & Overlien, C. (2013). Children exposed to domestic violence: A discussion about
research ethics and researchers’ responsibilities. Nordic Social Work Research. doi:
10.1080/2156857X.2013.801878

Davik, T., & Langballe, A. (2013). "Du fir bare gjore sa godt du kan.." Utfordringer og dilemmaer
ved avher av barn i ferskolealder. Lov og rett, 52(1), 3-20.

Dittmann, 1., & Jensen, T. K. (2013). Giving a voice to traumatized youth: Experiences with trauma-
focused cognitive behavioral therapy. Child Abuse & Neglect. [Epub ahead of print] doi:
10.1016/j.chiabu.2013.11.008

Dyb, G., Jensen, T. K., Nygaard, E., Ekeberg, 9., Diseth, T. H., Wentzel-Larsen, T., & Thoresen,
S. (2013). Post-traumatic stress reactions in survivors of the 2011 massacre on Uteya Island, Norway.
British Journal of Psychiatry. 1-7. doi:10.1192/bjp.bp.113.133157

Glad, K. A. (2013). "Det er vel ikke sénn at jeg kommer til & ga ut herfra som et apent sar?" En
kasusbeskrivelse av det terapeutiske arbeidet med traumenarrativet. Tidsskrift for Norsk
Psykologforening, 50, 1171-1177.

Glad, K. A., Jensen, T. K., Holt, T., & Ormhaug, S. M. (2013). Exploring self-perceived growth in
a clinical sample of severely traumatized youth. International Journal of Child Abuse & Neglect,
37(5), 331-342.

Grevdal, Y. (2013). En bedre framtid? Ulike sider ved bruk av restorative justice og strafferett i saker
om menns vold mot kvinner i naere relasjoner. Materialisten. Tidsskrift for forskning, fagkritikk og
teoretisk debatt, 40(1/2), 57-84.
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Hansen, M., Nissen, A. F. W., & Heir, T. (2013). Proximity to terror and post-traumatic stress: a
follow-up survey of governmental employees after the 2011 Oslo bombing attack. BMJ Open, 3,
€002692.

Heir, T., Erikssen, J. E., & Sandvik, L. (2013). Life style and longevity among initially healthy
middle-aged men: Prospective cohort study. BMC Public Health. doi: 10.1186/1471-2458-13-831

Hukkelberg, S. S., Ormhaug, S. M., Holt, T., Wentzel-Larsen, T., & Jensen, T. K. (2013).
Diagnostic utility of CPSS vs. CAPS-CA for assessing posttraumatic stress symptoms in children and
adolescents. Journal of Anxiety Disorders. [Epub ahead of print] doi: 10.1016/j.janxdis.2013.11.001

Hultmann, O., Mdller, J., Ormhaug, S. M., & Broberg, A. (2013). Asking routinely about intimate

partner violence in a child and adolescent psychiatric clinic: A qualitative study. Journal of family
Violence. doi:10.1007/s10896-013-9554-5

Hussain, A., Weisath, L., & Heir, T. (2013). Posttraumatic stress and symptom improvement in
Norwegian tourists exposed to the 2004 tsunami - a longitudinal study. BMC Psychiatry, 13, 232.
doi:10.1186/1471-244X-13-232

Jepsen, E. K. K., Langeland, W., & Heir, T. (2013). Impact of dissociation and interpersonal
functioning on inpatient treatment for early sexually abused adults. European Journal of
Psychotraumatology, 4. doi:10.3402/ejpt.v410.22825

Jensen, T. K., Holt, T., Ormhaug, S. M., Egeland, K., Granly, L., Hoaas, L. E. C., . . . Wentzel-
Larsen, T. (2013). A randomized effectiveness study comparing trauma-focused cognitive behavioral
therapy with therapy as usual for youth. Journal of clinical child and adolescent psychology. [Epub
ahead of print]

Jensen, T. K., Ellestad, A., & Dyb, G. (2013). Children and adolescents' self-reported coping
strategies during the Southeast Asian Tsunami. British Journal of Clinical Psychology, 52, 92.

Jensen, T. K., Fjermestad, K. W., Granly, L., & Wilhelmsen, N. (2013). Stressful life experiences
and mental health problems among unaccompanied asylumseeking children. Clinical Child
Psychology and Psychiatry. [Epub ahead of print]

Johansen, R. E. B., Diop, N., Laverack, G., & Leye, E. (2013). What works and what doesn't. A
review of interventions against female genital mutilation. Obstetrics and Gynecology International.
doi:10.1155/2013/348248

Lien, I. L., & Schultz, J. H. (2013). Internalizing knowledge and changing attitudes to female genital
cutting/mutilation. Obstetrics and Gynecology International. doi: 10.1155/2013/467028

McCubbin, L., McCubbin, H. I., McCubbin, H., Zhang, W., Kehl, L., & Strem, L. F. (2013).
Relational Well-being: An Indigenous Perspective and Measure. Family Relations, 62(2), 354-365.
doi:10.1111/fare.12007

Myhre, M., Dyb, G., Wentzel-Larsen, T., Grogaard, J., & Thoresen, S. (2013). Maternal childhood
abuse predicts externalizing behaviour in toddlers: A prospective cohort study. Scandinavian Journal
of Public Health. [Epub ahead of print]
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after a natural disaster: A study of Norwegian survivors after the 2004 Southeast Asia tsunami. BMC
Public Health, 13. doi:10.1186/1471-2458-13-58

Opaas, M., & Hartmann, E. J. (2013). Rorschach assessment of traumatized refugees: An exploratory
factor analysis. Journal of Personality Assessment, 95(5), 457-470.
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Skjoerten, K. (2013). Children's voices in Norwegian custody cases. International Journal of Law,
Policy and the Family, 27(3), 289-309.
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post-traumatic stress disorder. Occupational Medicine, 63(3), 175-182. doi: 10.1093/occmed/kqt003

Stanicke, E., Varvin, S., & Stéanicke, L. I. (2013). Felelser og pasientens subjektive opplevelse: Et
psykoanalytisk perspektiv. Tidsskrift for Norsk Psykologforening, 50(8), 773-780.

Stene, L. E., Jacobsen, G. W., Dyb, G., Tverdal, A., & Schei, B. (2013). Intimate partner violence
and cardiovascular risk in women: A population-based cohort study. Journal of Women's Health,
22(3), 250-258.

Stensland, S., Dyb, G., Thoresen, S., Wentzel-Larsen, T., & Zwart, J. A. (2013). Potentially
traumatic interpersonal events, psychological distress and recurrent headache in a population-based
cohort of adolescents: The HUNT study. BMJ Open. doi:10.1136/bmjopen-2013-002997

Strem, L. F., Thoresen, S., Wentzel-Larsen, T., & Dyb, G. (2013). Violence, bullying and academic
achievement: A study of 15-year-old adolescents and their school environment. /nternational Journal
of Child Abuse & Neglect, 37(4), 243-251.
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Urwin, C., Hauge, M. 1., Hollway, W., & Haavind, H. (2013). Becoming a mother through culture.
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Artikler i fag-/bransjetidsskrift
Grovdal, Y. (2013). Foreldreansvarsloven - nér det er vold i familien. Nordisk Tidsskrift for
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Skogstad, M., Skorstad, M., Lie, A., Heir, T., & Weiseth, L. (2013). Debriefing ved alvorlig
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Overlien, C. (2013). Barn med upplevelser av vald i hemmet - st6d, behandling och forebyggande
arbete. Barnldkaren, 14-15.

Overlien, C. (2013). Barns strategier. Sammen for barn, unge og familier, 36-38.
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Schultz, J. H. (Ed.) (2013). Better learning program 2: Fighting nightmares and sleeping problems.
Manual for improving learning capacity: Group and individual sessions. Tromsg, Oslo: Universitetet
i Tromse og Flyktninghjelpen.
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Bidrag i antologier
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