NASJONALT KUNNSKAPSSENTER
OM VOLD OG TRAUMATISK STRESS

TF-CBT konferansen, 22. januar (dag 1)

Sted: Gullhaugveien 1-3, 0484 Oslo. Rom 101 (Auditoriet i 1. etasje).

Program:

09.00 - 10.00
10.00 - 10.30
10.30 - 11.30
11.30 - 12.00
12.00 - 13.00
13.00 - 14.15
14.15 - 14.45
14.45 - 15.45
15.45 - 15.55
16.00 - 17.30

Registrering, kaffe

Velkommen
Hanne E. Stremsvik seniorrddgiver, Helsedirektoratet
Inger Elise Birkeland, direktgr NKVTS

Brobygging mellom forskning og praksis - en

vedvarende reise
Tine K. Jensen, professor

Erfaringene 2012-2017: Hva har vi oppnadd

og hva har vi lert?
Lene Granly, psykologspesialist, daglig leder
implementeringsprosjektet 2012-2017

Lunsj

Erfaringer fra poliklinikk: Hva har TF-CBT
gjort med oss, og hva har vi mattet gjore for
TF-CBT?

Liv Kleve: klinikksjef HF Bergen

Ingvild Svenkerud Aasen, leder, Hamar BUP

Gjertrud Myrhaug, psykologspesialist og

TF-CBT-terapeut, Hamar BUP

Pause m/kake

Veien videre: Hvordan utvikle og
vedlikeholde kompetansen etter

prosjektslutt?

Karina Egeland, forsker Il

Ane-Marthe Solheim Skar, ph.d., prosjektleder
implementeringsprosjektet 2018

Oppsummering

Mingling m/ drikke og fingermat
NKVTS’ lokaler, 5. etasje




NASJONALT KUNNSKAPSSENTER
OM VOLD OG TRAUMATISK STRESS

TF-CBT konferansen, 23. januar (dag 2)
Barn, vold og traumer: Fra forskning til klinisk praksis

Sted: Rom 101 (Aulaen) og 104.

Program:

08:30 - 09:00
09:00 - 09.15
09:15-10:30
10.30 - 10.50:
10.50 - 12.00:
12.00 - 13.00
13.00 - 14.10:
14.10 - 14.30
14.30 - 15.30
15.30 - 16.00

Registrering, kaffe

Velkommen
Hanne Elisabeth Stramsvik, seniorradgiver, Hdir
Inger Elise Birkeland, direktgr, NKVTS

Traumer, skam og helseplager
PTSD og helseplager

Synne @. B. Stensland, ph.d.

Skam, rus og reviktimisering

Siri Thoresen, ph.d.

Pause

Parallelle sesjoner

TF-CBT for komplekse problem Hva virker i traumebehandling?
Rom 101, Aulaen Rom 104

Moderator: Professor Tine K. Jensen Alliansen i traumebehandling

TF-CBT ved komplekse traumer Kristianne S. Ovenstad, ph.d.-stipendiat
Else Merete Fagermoen, Psyk.spes/TF-CBT Betydningen av foreldre

konsulent Tonje Holt, ph.d.

TF-CBT med unge flyktninger «Verden er farlig og jeg er redd» -
Kjell-Ole Myrvoll, BUP Sjgvegan Betydningen av a endre kognisjoner
Randi E. Jenssen, BUP Sjovegan Marie L. Knutsen, ph.d.-stipendiat
Lunsj

Nar barn og unge begar overgrep
Moderator: Anja E. Kruse, ph.d.-stipendiat
Barn og unge med skadelig seksuell atferd
Ingunn R. Askeland, ph.d.

Kjaerestevold

Carolina Overlien, ph.d.

Pause
Barndomstraumer: Giftige opplevelser?

Professor Grete Dyb

Oppsummert: 10 tips fra forskning til klinisk praksis
Silie M. Ormhaug, ph.d.



