
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  TF-CBT-konferansen 2. april 
 

 

 

 

08:00-09:00 Registrering og kaffe/te 
 
09:00-09:30 

 
Velkommen, ved Inger Elise Birkeland, direktør ved NKVTS, og 
prof. Tine Jensen, Psykologisk institutt, UiO/NKVTS 

 
09:30-10:45 

 
Behandling av seksuelt misbrukte barn, ved Judith Cohen og 
Anthony Mannarino (utviklere av TF-CBT) 

 
10:45-11:00 

 
Pause 

 
11:00-12:00  

 
Behandling av seksuelt misbrukte barn, del 2, ved Judith Cohen 
og Anthony Mannarino (utviklere av TF-CBT) 

  
 

 

12:00-13:00 Lunsj 
 
13:00-14:15 

 
Traumatisk sorg, del 1, ved Judith Cohen og Anthony Mannarino 

 
  

14:15-14:30 Pause  

 
14:30-15:45 
 

 
Traumatisk sorg, del 2, ved Judith Cohen og Anthony Mannarino 

15:45-16:00 Avslutning 

 

  



 

 
  

 
 

TF-CBT-konferansen 3. april 
 

08:00-09:15 Registrering og kaffe/te 
 
09:15-09:30 

 
Velkommen 

 
09:30-10:45 

 
Avhørsmetodikk versus terapi, ved Kristian Tangen (Kripos) og Vibeke 
Silseth (tidl. Statens barnehus, nå ATV) 

 
10:45-11:00 

 
Pause 

 
11:00-11:20  

 
Implementering av TF-CBT: Forandrer implementering praksis?, ved Ane-
Marthe Solheim Skar (Psykologisk institutt, UiO/NKVTS) 

 
11:20-11:40 
 
 

11:40-12:00 

 
Implementering av TF-CBT: Er metoden effektiv for komplekse 
traumer?, ved Tine Jensen (Psykologisk institutt, UiO/NKVTS).  
 

Implementering av Trinnvis TF-CBT: Hva, hvordan, hvorfor?, ved 
Marianne Martinsen (NKVTS) 
 

 

12:00-13:00 Lunsj 
 
13:00-14:15 

 
Nettovergrep, skam og skyld, ved Per Moum Hellevik og Helene F. 
Aakvaag (NKVTS) 

 
  

14:15-14.30 Pause  

 
14:30-15:45 
 

 
Bekymringsfull seksuell atferd hos barn og unge – hva gjør vi?, ved 
Monica Jensen (V27) 

 
15:45-16:00 

 
Avslutning 
 

 
Hva synes du om konferansen? Gi dine tilbakemeldinger her: 

 
 

https://skjema.uio.no/tfcbtkonferanse 

https://skjema.uio.no/tfcbtkonferanse

