
      NIMP-konferansen 2026 
Fra døgnflue til varig praksis- veien mot bærekraftig implementering 

Når: 16.03.2026 kl.09:00-16:00 

Hvor: Thon hotel Storo 

Prekonferanse-webinar:13.02.2026 11-13 

Påmelding: www.nimpkonferanse.no  

Fredag 13. februar 2026 

11-13 «Når verdier møter virkelighet: Etikk og motstand i implementeringsarbeid» med Verdighetssenteret 

Mandag 16. mars 2026 

08:30 Registrering og kaffe 

09:00 
Åpning av den 6. nasjonale implementeringskonferansen 
Videohilsen fra statssekretær Karl Kristian Bekeng, HOD 

09:10 «Implementering i Norge i dag» med Lene-Mari P. Rasmussen 

09:25 
«Implementeringsstøtte- styrking av organisatorisk implementeringskompetanse og -kapasitet»  
med Bianca Albers, University of Zürich 

10:10 Pause og postere 

10:45 Implementering av retningslinjer/policy 

«Effekter av forskjellige strategier for 
implementering av retningslinjer i 
skolehelsetjenesten: En randomisert faktoriell 
studie (GuideMe)» Thomas Engell og Åse 
Sagatun, RBUP Øst og Sør 

«Implementering av fallforebyggende råd i 
hjemmetjenesten i Norge – resultatet fra en stor 
nasjonal implementeringsstudie i 25 kommuner» 
Kristin Taraldsen og Maria Bjerk, OsloMet 

«Revisjon og tilrettelegging for implementering 
av revidert anbefaling om testing av 
svangerskapsdiabetes: Eksempel på samarbeid 
på tvers» Kjersti Mørkrid Blom-Bakke, FHI 

Bortenfor døgnflue og inn i varig praksis 

«25 års implementeringserfaringer som grunnlag 
for implementering av nytt tiltak» Oddbjørn 
Løndal og Bjørn Brunborg, RKBU Nord (UiT) og 
RKBU Vest NORCE 

«Da er vi vel i mål med implementeringen? 
Erfaringer gjennom 17 år med implementering av 
traumefokusert kognitiv atferdsterapi (TF-CBT) i 
barne- og ungdomspsykiatriske poliklinikker 
(BUP)» Gry Kristina Husebø, NKVTS 

«Implementering er viktig, men hvorfor så 
vanskelig å gjennomføre i praksis? En analyse av 
sentrale årsaker til opprettholdelse gjennom 20 
år med implementering av TIBIR i norske 
kommuner» Dag Eirik Kristiansen, Marit Reer og 
Jorid Bjørkås, NUBU 

11:45 Lunsjpause 

12:45 Implementeringsstøtte og ledelse 

«Ledelse som nøkkel til endring: Hvordan LOCI-
strategien kan hjelpe ansatte til å ta i bruk 
evidensbaserte metoder» Ane-Marthe Solheim 
Skar, FHI & NKVTS 

«Implementering av kommunikasjonskurset «Fire 
gode vaner» for å fremme brukermedvirkning i 
kommunal rehabilitering i helsehus» Linda Kvæl, 
AHUS HØKH 

«Superbruker eller superhelt?» Elizabeth 
Langeland Garcia, Barne og familieetaten 

«Erfaring fra praksis - Implementering av 
traumekompetanse i Sarpsborg kommune 2021-
2024» Hilde Pentzen, RVTS Øst 

Pre-implementering, digital helseteknologi og 
«leassons learned» 

«Implementering av sømløs digital 
ernæringsoppfølging gjennom 
behandlingsforløpet for pasienter med hode-
halskreft» Frida Severinsen, UiO 

«From Hype to Habit: Lessons Learned from Pre-
Implementation Activities Across Rehabilitation 
Initiatives» Jenni Moore, RKR Sunnaas 

«Fra privilegert til prøvekanin. Implementering av 
døgnrytmelys i en liten norsk kommune. En 
kvalitativ studie» Kjersti Nedreskår, UiB 

«Organizational Readiness for AI in Pathology: A 
regional Pre-Implementation Survey» Jennifer 
Antonythasan, Helse Bergen HF 

14:00 Pause 

14:30 «Atferd som nøkkelen i implementering» med Ingunn Sandaker, OsloMet 

15:15 Panelsamtale: «Implementeringskompetanse som virkemiddel for å unngå døgnfluer?» 

15:55 Avslutning 

16:10 Årsmøte og valg av leder og nestleder 

http://www.nimpkonferanse.no/


17:00 Felles middag for de som ønsker 

 


